
Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.1 История (история России, всеобщая история)

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 1

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-5  Способен  воспринимать  межкультурное  разнообразие  общества  в
социально-историческом, этическом и философском контекстах

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Введение в дисциплину. Киевская Русь. IX – 
XIII вв. Собеседование

2. Образование Московской Руси. XIV – XVII вв. Реферат
3. Россия в XVIII веке Тестирование
4. Россия в первой половине XIX в Собеседование

5. Россия в период реформ. Вторая половина XIX 
в Собеседование

6. Россия в начале XX в. 1900 – 1917 гг. Тестирование

7.
Революция и реформы: формирование и 
укрепление советской системы власти в 
1918-1955 гг. 

Собеседование

8.
Советское общество в условиях начавшейся 
научно-технической революции. Вторая 
половина 1950-х – первая половина 1980-х гг. 

Собеседование

9. Россия на перепутье. 1985 – 2019 гг. Тестирование
10. Страны Европы и Америки в XIX в. Собеседование
11. Страны Европы и Америки в XX в. Собеседование
12. Страны Азии и Африки в XIX – XX  вв. Собеседование

Формы промежуточной аттестации: Экзамен

Основная литература:
1.  Бабаев,  Г.  А.,  Иванушкина,  В.  В.,  Трифонова,  Н.  О.  История  России  :  учебное  пособие.  -
2020-08-31; История России. - Саратов: Научная книга, 2019. - 190 с. - Текст : электронный //
IPR BOOKS [сайт]. - URL: http://www.iprbookshop.ru/80987.html
2.  Дворниченко  А.  Ю.,  Кащенко  С.  Г.,  Флоринский  М.  Ф.  История  России  до  1917  года  :
Учебник  для  вузов.  -  испр.  и  доп;  2-е  изд..  -  Москва:  Юрайт,  2020.  -  423  с.  -  Текст  :
электронный // ЭБС «ЮРАЙТ» [сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/450889
3. Фирсов С. Л. История России : Учебник для вузов. - испр. и доп; 2-е изд.. - Москва: Юрайт,
2020. - 380 с. - Текст : электронный // ЭБС «ЮРАЙТ» [сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/453553



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.2 Иностранный язык

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 1, 2, 3, 4

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-4  Способен  осуществлять  деловую коммуникацию в  устной  и  письменной  формах  на
государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) языке(ах)

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Home and away (Places)
Опрос,  Письменная
самостоятельная  работа,
Тестирование

2. Other lives (My day) Тестирование,  Опрос,  Письменная
самостоятельная работа

3. It’s a small world (communication)
Опрос,  Письменная
самостоятельная  работа,
Тестирование

4. This month (world events) Письменная  самостоятельная
работа, Опрос, Тестирование

5. Being different (Clothes) Тестирование,  Письменная
самостоятельная работа, Опрос

6. Family matters (free time activities)
Опрос,  Письменная
самостоятельная  работа,
Тестирование

7. Are you crazy? (collecting, hobbies) Опрос, Письменная самоятоетльная
работа, Тестирование

8. Men and women (gender roles, chores) Тестирование, Опрос, Дискуссия

9. See the world (travel and transport) Опрос,  Тестирование,  Письменная
самостоятельная работа

10. Market place (Companies and advertising) Опрос, Презентация, Тестирование

11. Outdoor life (seasons and weather)
Опрос,  Письменная
самостоятельная  работа,
Тестирование

12. Advances (Inventions)
Опрос,  Письменная
самостоятельная  работа,
Тестирование

Формы промежуточной аттестации: Зачет, Экзамен

Основная литература:



1. Аитов В. Ф.,  Аитова В. М.,  Кади С. В. Английский язык (А1—В1+) :  Учебное пособие для
вузов.  -  испр.  и  доп;  13-е  изд..  -  Москва:  Юрайт,  2020.  -  234  с.  -  Текст  :  электронный //  ЭБС
«ЮРАЙТ» [сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/452816
2.  Бачиева  Р.  И.  Английский  язык  :  учебное  пособие.  -  Ростов-на-Дону:
Издательско-полиграфический комплекс РГЭУ (РИНХ), 2018. - 56 с. - Текст : электронный //
ЭБС  «Университетская  библиотека  онлайн»  [сайт].  -  URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=567627
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.3 Безопасность жизнедеятельности

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 2

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-8  Способен  создавать  и  поддерживать  безопасные  условия  жизнедеятельности,  в  том
числе при возникновении чрезвычайных ситуаций

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Безопасность жизнедеятельности и ее основные 
положения Опрос

2. Опасности и чрезвычайные ситуации Опрос
3. Анализ риска и управление рисками Опрос
4. Системы безопасности человека Опрос
5. Управление безопасностью жизнедеятельности Опрос
6. Природные опасности и защита от них Опрос, Тестирование
7. Техногенные опасности и защита от них Опрос
8. Социальные опасности и защита от них Опрос

9. Организация, задачи гражданской обороны и 
РСЧС Опрос, Тестирование

10. Средства индивидуальной защиты населения Опрос
11. Средства коллективной защиты населения Опрос
12. Основы информационной безопасности Опрос
13. Национальная безопасность РФ Опрос, Тестирование
14. Терроризм Опрос, Тестирование

Формы промежуточной аттестации: Зачет

Основная литература:
1.  Горохов,  В.  Л.,  Цаплин,  В.  В.  Теория  системного  анализа  и  принятия  решений  в  БЖД  :
учебное  пособие.  -  Весь  срок  охраны  авторского  права;  Теория  системного  анализа  и
принятия  решений  в  БЖД.  -  Санкт-Петербург:  Санкт-Петербургский  государственный
архитектурно-строительный  университет,  ЭБС  АСВ,  2016.  -  109  с.  -  Текст  :  электронный  //
IPR BOOKS [сайт]. - URL: http://www.iprbookshop.ru/65842.html
2. Цепелев, В. С., Тягунов, Г. В., Фетисов, И. Н. Основные сведения о БЖД : учебное пособие. -
2022-08-31; Основные сведения о БЖД. - Екатеринбург: Уральский федеральный университет,
ЭБС  АСВ,  2014.  -  120  с.  -  Текст  :  электронный  //  IPR  BOOKS  [сайт].  -  URL:
http://www.iprbookshop.ru/66560.html
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.4 Физическая культура и спорт

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 1, 2

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-7  Способен  поддерживать  должный  уровень  физической  подготовленности  для
обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Сущность, основные понятия, средства 
физической культуры Собеседование,  опрос

2. Физическое развитие человека. Основные 
показатели Собеседование,  опрос

3. Методика закаливания. Собеседование,  опрос

4. Физические качества: физиологические основы 
и методика воспитания Собеседование,  опрос

5. Влияние оздоровительного бега на 
функциональное состояние организма Собеседование,  опрос

6. Физическая нагрузка и ее компоненты Собеседование,  опрос

7. Биоэнергетические механизмы, 
обеспечивающие двигательную деятельность Собеседование,  опрос

8. Адаптация к физическим нагрузкам. Собеседование,  опрос

9.
Физиологическая характеристика состояний 
организма при физкультурно-спортивной 
деятельности. 

Собеседование,  опрос

10. Оценка функционального состояния основных 
систем организма Собеседование,  опрос

11. Методика оценки и коррекции осанки Собеседование,  опрос

12. Травмы, классификация травм, способы 
оказания первой помощи Собеседование,  опрос

13. Принципы   формирования суточного рациона 
питания Собеседование,  опрос

14. Жиры, белки и углеводы. Витамины и 
микроэлементы Собеседование,  опрос

Формы промежуточной аттестации: Зачет

Основная литература:
1. Завьялов, А. В., Исаков, Е. Ю. Физическое воспитание в вузе : учебное пособие. - 2021-06-13;
Физическое  воспитание  в  вузе.  -  Москва:  Всероссийский  государственный  университет
юстиции (РПА Минюста России),  2015.  -  94 с.  -  Текст :  электронный //  IPR BOOKS [сайт].  -
URL: http://www.iprbookshop.ru/43233.html



2. Гилев, Г. А., Каткова, А. М. Физическое воспитание студентов : учебник. - Весь срок охраны
авторского права; Физическое воспитание студентов. - Москва: Московский педагогический
государственный  университет,  2018.  -  336  с.  -  Текст  :  электронный  //  IPR  BOOKS  [сайт].  -
URL: http://www.iprbookshop.ru/75830.html
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Б1.О.5 Введение в проектную деятельность

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 2

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-2  Способен  определять  круг  задач  в  рамках  поставленной  цели  и  выбирать
оптимальные  способы  их  решения,  исходя  из  действующих  правовых  норм,  имеющихся
ресурсов и ограничений
УК-3  Способен  осуществлять  социальное  взаимодействие  и  реализовывать  свою  роль  в
команде

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Проектная деятельность: понятие, типы и 
виды проектов.

Собеседование,   устный  опрос
(Собеседование,  устный опрос)

2. Методология и методы проектной 
деятельности.

Собеседование,   устный  опрос
(Собеседование,   устный  опрос),
Контрольная работа

3. Учебно-исследовательские проекты.

Собеседование,   устный  опрос
(Собеседование,   устный  опрос),
Разработка  проекта  (Разработка
проекта)

4. Социальные проекты.
Собеседование,   устный  опрос
(Собеседование,   устный  опрос),
Контрольная работа

5. Технология реализации и управления 
проектом.

Собеседование,   устный  опрос
(Собеседование,   устный  опрос),
Разработка  проекта  (Разработка
проекта)

6. Критерии оценки эффективности проектной 
деятельности

Собеседование,   устный  опрос
(Собеседование,   устный  опрос),
Защита проекта (Защита проекта)

Формы промежуточной аттестации: Зачет

Основная литература:
1. Гарашкина Н.В., Дьячек Т.П. Теория и практика социальной работы : учеб.-метод. пособие.
- Тамбов: Изд-во ТГУ, 2009. - 130 с.



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.6 Русский язык и культура речи

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 1

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-4  Способен  осуществлять  деловую коммуникацию в  устной  и  письменной  формах  на
государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) языке(ах)

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1.
Язык как важнейшее средство общения. 
Состояние речевой культуры общества на 
современном этапе

Собеседование,  опрос

2. Литературный язык – основа культуры речи. 
Коммуникативные качества речи Опрос, тестирование

3.

Нормы современной русского литературного 
языка.
Нормы устной и письменной речи. Виды норм 
разных уровней

Опрос, тестирование

4. Речевой этикет Опрос, тестирование

5.

Социально-функциональная стратификация 
языков и понятие литературного языка: 
Риторика.
Устное публичное выступление

Опрос, тестирование

6. Речевое общение в поликультурной и 
полиэтнической среде. Типы и виды общения Опрос, тестирование

7.
Орфографические нормы современного 
русского литературного языка. Принципы 
русской орфографии

Выступление  с  информационной
речью

8.
Пунктуационные нормы современного русского 
литературного языка. Принципы 
пунктуационной грамотности

Собеседование,  устный опрос

Формы промежуточной аттестации: Зачет

Основная литература:
1.  Акимова  Н.  В.,  Бессонова  Ю.  А.  Русский  язык  и  культура  речи  в  интерактивных
упражнениях:  теория  и  практика  :  учебно-методическое  пособие.  -  Москва:  Директ-Медиа,
2015.  -  128  с.  -  Текст  :  электронный  //  ЭБС  «Университетская  библиотека  онлайн»  [сайт].  -
URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=363677
2. Алмазова А.А. Русский язык и культура речи : учебное пособие. - Москва: ВЛАДОС, 2011. -
176  c.  -  Текст  :  электронный  //  ЭБС  «Консультант  студента  вуза  и  медвуза  [сайт].  -  URL:
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785691016141.html
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Б1.О.7 Математика

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 1

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-1  Способен  осуществлять  поиск,  критический  анализ  и  синтез  информации,
применять системный подход для решения поставленных задач

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Линейная алгебра Контрольная работа
2. Основы теории множеств Опрос
3. Основы математического анализа Тестирование
4. Основы теории вероятностей Контрольная работа
5. Основы математической статистики Опрос

Формы промежуточной аттестации: Зачет

Основная литература:
1. Бугров Я.С., Никольский С.М. Высшая математика : учеб. для студ. вузов: [в 3 т.]. - Изд. 5-е,
стер.. - М.: Дрофа, 2003
2. Кремер Н.Ш. Теория вероятностей и математическая статистика : учеб. для вузов. - 3-е изд.,
перераб. и доп.. - М.: ЮНИТИ, 2012. - 551 с.
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Б1.О.8 Психология

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 1

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-3  Способен  осуществлять  социальное  взаимодействие  и  реализовывать  свою  роль  в
команде
УК-6  Способен  управлять  своим  временем,  выстраивать  и  реализовывать  траекторию
саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1.
Общая характеристика психологии как науки. 
Предмет психологии. Принципы психологии. 
Классификация отраслей психологии.

Собеседование,  опрос

2. Методы психологии Дебаты
3. Общая психология личности Реферат
4. Деятельность. Общение Тестирование

5. Сенсорно-перцептивные процессы: ощущение, 
восприятие

Выступление  с  информационной
речью

6. Познавательно-психические процессы Эссе

7. Эмоционально-волевая сфера личности: 
эмоции, чувства, воля Контрольная работа

Формы промежуточной аттестации: Зачет

Основная литература:
1. Дмитриева, Н. Ю. Общая психология : учебное пособие. - 2020-08-31; Общая психология. -
Саратов:  Научная  книга,  2019.  -  127  с.  -  Текст  :  электронный  //  IPR  BOOKS  [сайт].  -  URL:
http://www.iprbookshop.ru/81074.html
2. Зубова Л. В., Щербинина О. А. Общая психология : хрестоматия. - Оренбург: Оренбургский
государственный университет,  2015.  -  102 с.  -  Текст :  электронный //  ЭБС «Университетская
библиотека онлайн» [сайт]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=439233
3. Макарова И. В. Общая психология :  Учебное пособие для вузов. -  Москва: Юрайт, 2020. -
182 с. - Текст : электронный // ЭБС «ЮРАЙТ» [сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/449785
4. Маклаков А.Г. Общая психология : учеб. пособ. для студ. вузов. - СПб. [и др.]: Питер, 2009. -
582 с.
5. Немов Р. С. Общая психология в 3 т. Том I. Введение в психологию : Учебник и практикум
Для СПО. - 6-е изд.. - Москва: Юрайт, 2019. - 726 с. - Текст : электронный // ЭБС «ЮРАЙТ»
[сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/429650
6. Нуркова В.В. Общая психология : учеб. для студ. вузов: в 7 т., Т.3: Память. - М.: Академия,
2006. - 318 с.
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Б1.О.9 Введение в профессию "Социальная работа"

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 1

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
ОПК-2  Способен  описывать  социальные  явления  и  процессы  на  основе  анализа  и
обобщения  профессиональной  информации,  научных  теорий,  концепций  и  актуальных
подходов

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Социальная работа как феномен современного 
общества Собеседование,  опрос

2. Социальная работа как система Блиц-опрос, тестирование

3. Социальная работа как профессиональная 
деятельность Реферат

4. Социальная работа как наука Блиц-опрос, тестирование
5. Функции и объекты социальной работы Собеседование,  опрос

6. Формы, направления  и уровни социальной 
работы Кейс

7. Профессионально-личностный портрет 
социального работника Эссе/ контрольный срез

Формы промежуточной аттестации: Экзамен

Основная литература:
1.  Куличенко Р.М.  Социальная  работа  и  подготовка  социальных работников в  современной
России, 1997. - с.
2.  Курбатов В.И. Социальная работа :  Учеб. пособие для вузов. -  Ростов н/Д: Феникс, 1999. -
575 с.
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Б1.О.10 История социальной работы

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 2

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
ОПК-2  Способен  описывать  социальные  явления  и  процессы  на  основе  анализа  и
обобщения  профессиональной  информации,  научных  теорий,  концепций  и  актуальных
подходов

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Введение в курс «История социальной работы» Собеседование,  опрос

2. Древнейшие формы помощи и поддержки в 
Западной цивилизации Эссе

3. Древнейшие формы помощи и поддержки в 
славянских общинах Собеседование,  опрос

4.
Европейское средневековье: городская 
взаимопомощь, монашеские ордена, братства, 
монастыри в деле помощи нуждающимся

Блиц-опрос, тестирование

5.
Становление государственной системы 
благотворительности в Западной Европе (с XYI 
 до середины XYIII века)

Собеседование,  опрос

6.
Развитие церковной и государственной 
социальной помощи в России в XYI-XYIII 
веках

Собеседование,  опрос

7.
Основные тенденции в развитии 
благотворительности в Западной Европе и 
США с конца XYIII до начала ХХ века

Блиц-опрос, тестирование

8. Государственное и общественное призрение в 
России XIX в начале ХХ века Реферат

9. Система социального обеспечения в СССР Эссе

Формы промежуточной аттестации: Экзамен

Основная литература:
1.  Павленок  П.  Д.  Теория,  история  и  методика  социальной  работы:  избранные  работы  :
учебное  пособие.  -  10-е  изд.,  испр.  и  доп..  -  Москва:  Дашков  и  К°,  2017.  -  592  с.  -  Текст  :
электронный  //  ЭБС  «Университетская  библиотека  онлайн»  [сайт].  -  URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495812
2.  Павленок  П.Д.  Теория,  история  и  методика  социальной  работы  :  Избранные  работы
1991-2006 гг.: учеб. пособие. - Изд. 7-е, доп.. - М.: ИТК "Дашков и К", 2007. - 473 с.
3.  История  социальной  работы  в  Тамбовской  губернии  на  рубеже  Х!Х-ХХ  вв.  :
Библиогр.указ./Сост.Т.Г.Деревягина. - Тамбов: ТГУ, 2003. - 40с.



4. Фирсов М.В. История социальной работы в России : учебное пособие для студентов вузов. -
Москва: ВЛАДОС, Московский государственный социальный университет, 1999. - 246, [1] с.
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Б1.О.11 Методика самостоятельной работы

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 1, 2

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-6  Способен  управлять  своим  временем,  выстраивать  и  реализовывать  траекторию
саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Основы познавательной деятельности 
студентов Дискуссия

2. Содержание и особенности самостоятельной 
работы студентов университета Дискуссия

3. Овладение методами самостоятельной работы Дискуссия
4. Основы научной организации труда студентов Тестирование

5. Руководство самообразованием студентов Письменная  самостоятельная
работа

6. Развитие памяти Дискуссия
7. Методика активного слушания Дискуссия

8. Организация научной работы студентов Псиьменная  самостоятельная
работа

9. Научно-исследовательская работа студента вуза Блиц-опрос, тестирование

Формы промежуточной аттестации: Зачет, Экзамен

Основная литература:
1.  Роптанова  Л.  Ф.  Методика  современного  грамматического  анализа  английского
предложения  :  учебное  пособие.  -  2-е  изд.,  стер..  -  Москва:  Флинта,  2016.  -  110  с.  -  Текст  :
электронный  //  ЭБС  «Университетская  библиотека  онлайн»  [сайт].  -  URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=79453
2.  Грошев  И.В.,  Краснослободцев  А.А.  Организационная  культура  :  учебник.  -  2-е  изд.,
перераб. и доп.. - М.: Юнити, 2013. - 526 с.
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Б1.О.12 Основы социального и гражданского общества

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 1, 2

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-1  Способен  осуществлять  поиск,  критический  анализ  и  синтез  информации,
применять системный подход для решения поставленных задач

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Понятие социального и гражданского общества 
и условия его функционирования Собеседование,  опрос

2. НГО/НКО в гражданском обществе и пути 
взаимодействия НКО и государства

Реферат/  Контрольный  срез,
Дискуссия

3. Исторические формы негосударственной 
социальной поддержки Эссе

4. Опыт практической работы НГО/НКО в 
регионах России Блиц-опрос, тестирование

5. Правовые основы деятельности НКО в России Собеседование,  опрос
6. Проблемы управления НГО/НКО в России Дискуссия

7. Роль НГО/НКО в решении проблем 
повседневной жизни Эссе

8. Финансирование НГО/НКО Дискуссия

9. Третий сектор в Тамбовской области: успехи, 
проблемы, перспективы развития Блиц-опрос, тестирование

Формы промежуточной аттестации: Экзамен

Основная литература:
1. Зульфугарзаде Т.Э. Основы социального государства и гражданского общества : учебник. -
М.: Академия, 2012. - 192 с.
2.  Налетова  И.В.,  Окатов  А.В.  Гражданское  общество  и  культура:  особенности
взаимодействия : монография. - Тамбов: [Изд-во ТРОО "Бизнес-Наука-Общество"], 2012. - 138
с.
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Б1.О.13 Философия

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 3

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-1  Способен  осуществлять  поиск,  критический  анализ  и  синтез  информации,
применять системный подход для решения поставленных задач
УК-5  Способен  воспринимать  межкультурное  разнообразие  общества  в
социально-историческом, этическом и философском контекстах

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Вводная лекция. Предмет философии науки Собеседование,  опрос

2. Возникновение науки и основные стадии её 
исторической эволюции Собеседование,  опрос

3. Философия науки в свете различных 
философских традиций мышления Собеседование,  опрос

4. Наука в культуре современной цивилизации Собеседование,  опрос

5. Современная наука как социальный институт. 
Нормы и ценности научного сообщества Собеседование,  опрос

Формы промежуточной аттестации: Экзамен

Основная литература:
1. Абросимова, И. А., Борщов, А. С., Довгаленко, Н. В., Дуплинская, Ю. М., Епифанова, Г. В.,
Заров,  Д.  И.,  Зарова,  Е.  Д.,  Комкова,  И.  В.,  Михель,  И.  В.,  Петрова,  Ж. В.,  Ромащенко,  А.  А.,
Ромащенко,  М.  А.,  Стеклова,  И.  В.,  Трунев,  С.  И.,  Филимонова,  О.  Ф.  Философия  науки  и
техники  :  учебное  пособие.  -  Весь  срок  охраны  авторского  права;  Философия  науки  и
техники.  -  Саратов:  Саратовский  государственный  технический  университет  имени  Ю.А.
Гагарина,  ЭБС  АСВ,  2016.  -  328  с.  -  Текст  :  электронный  //  IPR  BOOKS  [сайт].  -  URL:
http://www.iprbookshop.ru/76529.html
2.  Бажутина  Н.  С.,  Моргунов  Г.  В.,  Новоселов  В.  Г.,  Сандакова  Л.  Б.  Философия  науки  и
техники  :  учебное  пособие.  -  Новосибирск:  Новосибирский  государственный  технический
университет, 2018. - 95 с. - Текст : электронный // ЭБС «Университетская библиотека онлайн»
[сайт]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=575403
3. Бариев Р. Х.,  Левин Г. М.,  Манько Ю. В. История и философия науки :  (общие проблемы
философии науки) : учебное пособие (краткий курс). - Санкт-Петербург: Петрополис, 2009. -
112  с.  -  Текст  :  электронный  //  ЭБС  «Университетская  библиотека  онлайн»  [сайт].  -  URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=255794
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Б1.О.14 Этические основы социальной работы

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 2, 3

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-5  Способен  воспринимать  межкультурное  разнообразие  общества  в
социально-историческом, этическом и философском контекстах

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Сущность и функции морали в обществе Собеседование,  опрос
2. Место и роль ценностей в социальной работе Собеседование,  опрос

3. Профессионально значимые ценности 
социальной работы, их сущность, типология Собеседование,  опрос

4.
Основные этапы становления и развития 
ценностных оснований социальной работы в 
России и за рубежом

Блиц-опрос, тестирование

5. Деонтологические вопросы социальной работы Собеседование,  опрос

6. Профессионально-этические требования к 
профессиограмме социального работника

Письменная  самостоятельная
работа

7. Особенности этического кодекса социальной 
работы Собеседование,  опрос

8.
Сущность и содержание современной 
профессионально-этической системы 
социаль-ной работы

Блиц-опрос, тестирование

9.

Профессионально-этическое регулирование 
деятельности социального работника в 
условиях различных видов профессиональной 
деятельности

Собеседование,  опрос

10. Влияние некоторых общественных ценностей 
на практику социальной защиты населения Собеседование,  опрос

Формы промежуточной аттестации: Экзамен

Основная литература:
1.  Кумылганова  И.  А.  Этические  основы  информационных  коммуникаций:  зарубежные
подходы  и  традиции:  учебный  комплект  по  курсу  «Этика  зарубежных  СМИ»  :  учебное
пособие.  -  Москва:  Московский  Государственный  Университет,  2013.  -  184  с.  -  Текст  :
электронный  //  ЭБС  «Университетская  библиотека  онлайн»  [сайт].  -  URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=595417
2. Медведева Г.П. Этические основы социальной работы : учебник. - 3-е изд., перераб. и доп.. -
М.: Академия, 2012. - 287 с.



3. Скворцов А.А. Этика : учебник для бакалавров. - 2-е изд., испр. и доп.. - М.: Юрайт, 2012. -
310 с.



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.15 Основы социального образования

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 2, 3

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
ОПК-4 Способен к использованию, контролю и оценке методов и приемов осуществления
профессиональной деятельности в сфере социальной работы

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Педагогика в системе научного знания Тестирование, Дискуссия

2. Дидактика как теория и практика обучения Защита  проекта,  Письменная
самостоятельная работа

3. Теория и практика воспитания Кейс, собеседование, опрос
4. Теория и практика воспитания Кейс, собеседование, опрос

5. Саморазвитие и самовоспитание как задачи 
личностно-ориентированной педагогики Творческая работа, Реферат

6. Теоретические аспекты социального 
образования собеседование, опрос

7. Теоретические аспекты социального 
образования собеседование, опрос

8. Системный подход к непрерывному 
социальному образованию

Псиьменная  самостоятельная
работа, Кейс

9. Обучение будущего специалиста по социальной 
работе Реферат, Блиц-опрос, тестирование

10. Системный подход к непрерывному 
социальному образованию

Псиьменная  самостоятельная
работа, Кейс

11. Обучение будущего специалиста по социальной 
работе Реферат, Блиц-опрос

12. . Проблемы качества социального образования. собеседование,  опрос,  Защита
проекта

13. . Воспитание в системе социального 
образования Тестирование, Дискуссия

14. Проблемы качества социального образования собеседование,  опрос,  Защита
проекта

15. Воспитание в системе социального образования Тестирование, Дискуссия

16.
Саморазвитие личностно-профессиональных 
качеств студентов - будущих социальных 
работников

Решение ситуационных задач

17.
Саморазвитие личностно-профессиональных 
качеств студентов - будущих социальных 
работников

Решение ситуационных задач



Формы промежуточной аттестации: Экзамен

Основная литература:
1. Блинов В. И., Виненко В. Г., Сергеев И. С. Методика преподавания в высшей школе : учеб. -
практ. пособие. - М.: Юрайт, 2014. - 315 с.
2.  Гарашкина  Н.В.  Содержание  и  методика  педагогической  деятельности  в  системе
социальной  работы  :  учеб.-метод.  пособие.  -  Тамбов:  [Издат.  дом  ТГУ  им.  Г.Р.  Державина],
2012. - 174 с.



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.16 Педагогика

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 3

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-3  Способен  осуществлять  социальное  взаимодействие  и  реализовывать  свою  роль  в
команде
УК-6  Способен  управлять  своим  временем,  выстраивать  и  реализовывать  траекторию
саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1.
Этапы возникновения и развития педагогики. 
Система образования и педагогическая мысль 
в античном мире и в эпоху средневековья

Собеседование,  опрос

2. Основные зарубежные авторские 
педагогические системы Собеседование,  опрос

3. Авторские системы ведущих российских 
педагогов Контрольная работа

4. Педагогика в системе наук о человеке: предмет, 
задачи, структура Собеседование,  опрос

5. Методология и методы педагогических 
исследований Контрольная работа

6. Факторы развития личности Творческое испытание

7. Целостный педагогический процесс: структура, 
закономерности, принципы Собеседование,  опрос

8. Педагогическая деятельность и личность 
педагога. Педагогическое общение Творческое испытание

9. Воспитание как целенаправленный процесс. 
Основные направления воспитания Собеседование,  устный опрос

10. Семья как субъект педагогического 
взаимодействия Реферат

Формы промежуточной аттестации: Зачет

Основная литература:
1.  Колесникова Г.И.  Специальная психология и специальная педагогика :  учеб.  пособие для
акад. бакалавриата. - 3-е изд., перераб. и доп.. - Москва: Юрайт, 2017. - 251, [1] с.
2. Назарова Н.М. Специальная педагогика : учеб. пособ. для студ. пед. вузов. - 6-е изд., стер.. -
М.: Издат. центр "Академия", 2006. - 395 с.
3.  Панфилова  А.П.,  Долматов  А.В.  Взаимодействие  участников  образовательного  процесса  :
учебник для бакалавров. - М.: Юрайт, 2015. - 487 с.



4.  Сластенин  В.  А.,  Абдурахманов  Р.  А.,  Азарнов  Н.  Н.,  Веракса  Н.  Е.,  Гнездилов  Г.  В.,
Колесова Ю. В., Костеров А. С., Мощенко А. В., Подымова Л. С. Психология и педагогика в 2
ч.  Часть  1.  Психология  :  Учебник  Для  СПО.  -  Москва:  Юрайт,  2020.  -  232  с.  -  Текст  :
электронный // ЭБС «ЮРАЙТ» [сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/452235
5.  Сластенин  В.  А.,  Абдурахманов  Р.  А.,  Азарнов  Н.  Н.,  Веракса  Н.  Е.,  Гнездилов  Г.  В.,
Колесова Ю. В., Костеров А. С., Мощенко А. В., Подымова Л. С. Психология и педагогика в 2
ч.  Часть  2.  Педагогика  :  Учебник  Для  СПО.  -  Москва:  Юрайт,  2020.  -  374  с.  -  Текст  :
электронный // ЭБС «ЮРАЙТ» [сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/452234



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.17 Социология

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 4

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-5  Способен  воспринимать  межкультурное  разнообразие  общества  в
социально-историческом, этическом и философском контекстах

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Социология как наука Собеседование,  устный опрос
2. Классические теории социологии Собеседование, устный вопрос

3. Общество как социокультурная система Собеседование,   устный  опрос,
Подготовка и защита презентации

4. Социальные изменения и социальные 
процессы Подготовка и защита презентации

5. Методика и методы социологического 
исследования Тестирование

6. Социальная структура и социальная 
мобильность современного общества Эссе

7. Культура как социальная система Собеседование,  устный опрос

8. Личность как социальная система Подготовка  и  защита  презентации,
Тестирование

Формы промежуточной аттестации: Зачет

Основная литература:
1. Аверин Ю. П., Добреньков В. И., Добренькова Е. В. Качество жизни российских граждан и
его  влияние  на  их  политические  и  экономические  предпочтения  (по  результатам
социологического  исследования)  :  научно-популярное  издание.  -  Москва:  Московский
Государственный Университет,  2013.  -  73  с.  -  Текст  :  электронный //  ЭБС «Университетская
библиотека онлайн» [сайт]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=595534
2. Добреньков В.И., Кравченко А.И. Социология : Учебник для вузов. - М.: ИНФРА-М, 2003. -
623 с.
3.  Окатов А.В.  Основы классической социологии :  учеб.  пособие.  -  Тамбов:  [Издат.  дом ТГУ
им. Г.Р. Державина], 2014. - 355 c.



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.18 Правоведение

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 4

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-2  Способен  определять  круг  задач  в  рамках  поставленной  цели  и  выбирать
оптимальные  способы  их  решения,  исходя  из  действующих  правовых  норм,  имеющихся
ресурсов и ограничений

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1.
Предмет, метод и задачи курса 
"Правоведение". Общество, государство, 
политическая власть.

Собеседование,  опрос

2. Право и правовая система Собеседование,  опрос

3. Правоотношения. Правонарушение и 
юридическая ответственность Собеседование,  опрос

4. Основы конституционного строя РФ. Основы 
правового статуса человека и гражданина в РФ Собеседование,  опрос

5. Система органов государственной власти 
Российской Федерации Собеседование,  опрос

6. Основы административного права Собеседование,  опрос
7. Основы гражданского и семейного права Собеседование,  опрос
8. Основы трудового права Собеседование,  опрос
9. Основы уголовного права Собеседование,  опрос

Формы промежуточной аттестации: Зачет

Основная литература:
1.  Рузакова  О.  А.,  Рузаков  А.  Б.  Правоведение  :  учебник.  -  4-е  изд.,  стер..  -  Москва:
Университет  Синергия,  2019.  -  208  с.  -  Текст  :  электронный  //  ЭБС  «Университетская
библиотека онлайн» [сайт]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=571515
2.  Авдийский  В.  И.,  Бондарчук  Р.  Ч.,  Горбунов  М.  А.,  Ерофеева  Д.  В.,  Лебедева  Н.  Н.,
Меркушова  О.  В.,  Остроушко  А.  В.,  Федорченко  А.  А.,  Шагиев  Б.  В.,  Шагиева  Р.  В.
Правоведение  :  Учебник  для  вузов.  -  пер.  и  доп;  4-е  изд..  -  Москва:  Юрайт,  2020.  -  333  с.  -
Текст : электронный // ЭБС «ЮРАЙТ» [сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/449892
3.  Бялт  В.  С.  Правоведение  :  Учебное  пособие  для  вузов.  -  испр.  и  доп;  2-е  изд..  -  Москва:
Юрайт,  2020.  -  302  с.  -  Текст  :  электронный  //  ЭБС  «ЮРАЙТ»  [сайт].  -  URL:
https://urait.ru/bcode/453269
4.  Белов  В.  А.,  Пугинский  Б.  И.,  Абросимова  Е.  А.,  Амиров  А.  Т.,  Гена  Е.  И.,  Леонова  Г.  Б.,
Маслова  В.  А.,  Пальцева  М.  В.,  Северин  В.  А.,  Сидорова  Т.  Э.,  Филиппова  С.  Ю.
Правоведение  :  Учебник  для  вузов.  -  пер.  и  доп;  4-е  изд..  -  Москва:  Юрайт,  2020.  -  414  с.  -
Текст : электронный // ЭБС «ЮРАЙТ» [сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/454888



5. Шаблова Е. Г., Жевняк О. В., Шишулина Т. П. Правоведение : Учебное пособие для вузов. -
Москва:  Юрайт,  2020.  -  192  с.  -  Текст  :  электронный  //  ЭБС  «ЮРАЙТ»  [сайт].  -  URL:
https://urait.ru/bcode/454903



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.19 Экономика

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 4

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-2  Способен  определять  круг  задач  в  рамках  поставленной  цели  и  выбирать
оптимальные  способы  их  решения,  исходя  из  действующих  правовых  норм,  имеющихся
ресурсов и ограничений

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Предмет и метод экономической науки Доклад, Собеседование,  опрос
2. Экономические системы и институты Доклад, Собеседование,  опрос
3. Рыночный механизм. Доклад, Собеседование,  опрос
4. Фирма в рыночной экономике. Тестирование
5. Конкуренция и рыночные структуры. Доклад, Собеседование,  опрос
6. Основы потребительского поведения Доклад, Собеседование,  опрос

7. Рынки факторов производства и факторные 
доходы Доклад, Собеседование,  опрос

8. Основные макроэкономические показатели Тестирование, Блиц-опрос

Формы промежуточной аттестации: Зачет

Основная литература:
1.  Мамонтов  В.Д.,  Кожевникова  Т.М.,  Саяпин  А.В.,  Бурмистрова  А.А.,  Кондрашова  И.С.,
Родионова Н.К.,  Горбунова О.Н.,  Мамонтов В.Д.,  Тамб. гос.  ун-т им. Г.Р. Державина Основы
экономики : учеб. пособие. - Тамбов: [Издат. дом ТГУ им. Г.Р. Державина], 2013. - 201 с.
2. Кожевникова Т.М., Кондрашова И.С., Родионова Н.К., Саяпин А.В. Микроэкономика : учеб.
пособие. - Тамбов: [Издат. дом ТГУ им. Г.Р. Державина ], 2013. - 276 с.



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.20 Теория социальной работы

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 2, 3, 4

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
ОПК-2  Способен  описывать  социальные  явления  и  процессы  на  основе  анализа  и
обобщения  профессиональной  информации,  научных  теорий,  концепций  и  актуальных
подходов

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Природа социальной работы собеседование, опрос

2. Взаимосвязь социальной работы и социальной 
политики Реферат

3. Социальная работа как социальная 
деятельность Дискуссия

4. Содержательные аспекты социальной работы Собеседование,  опрос
5. Социальная работа как научный феномен Блиц-опрос, тестирование
6. Теории социальной работы Дискуссия
7. Проблемы эффективности социальной работы Собеседование,  опрос
8. Социальная поддержка семьи Реферат
9. Социальная поддержка женщин Дискуссия
10. Социальная поддержка детства Собеседование,  опрос
11. Социальная поддержка молодежи Блиц-опрос, тестирование

12. Социальная поддержка пожилых и 
престарелых граждан Дискуссия

13. Социальная поддержка инвалидов Собеседование,  опрос
14. Бедность как социальная проблема Реферат
15. Социальная работа в сфере занятости Дискуссия
16. Миграция как проблема социальной работы Собеседование,  опрос
17. Бездомность как социальная проблема Блиц-опрос, тестирование

18. Социальная работа с лицами девиантного 
поведения Дискуссия

Формы промежуточной аттестации: Зачет, Экзамен

Основная литература:
1. Приступа Е. Н. Теория социальной работы : Учебник и практикум для вузов. - пер. и доп;
2-е изд.. - Москва: Юрайт, 2020. - 414 с. - Текст : электронный // ЭБС «ЮРАЙТ» [сайт]. - URL:
https://urait.ru/bcode/450468



2. Фирсов М. В. Теория социальной работы : Учебник для бакалавров. - пер. и доп; 4-е изд.. -
Москва:  Юрайт,  2019.  -  455  с.  -  Текст  :  электронный  //  ЭБС  «ЮРАЙТ»  [сайт].  -  URL:
https://urait.ru/bcode/425270



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.21 Социальное проектирование

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 4, 5

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-2  Способен  определять  круг  задач  в  рамках  поставленной  цели  и  выбирать
оптимальные  способы  их  решения,  исходя  из  действующих  правовых  норм,  имеющихся
ресурсов и ограничений

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Социальное проектирование: сущность, 
понятие, цели Собеседование,  опрос, Реферат

2. Типология социальных проектов, принципы 
социального проектирова-ния

Собеседование,   опрос,  Разработка
проекта

3. Управление социальными проектами Тестирование

4. Социальное партнерство как основа ресурсного 
обеспечения социального проекта Собеседование,  опрос, Реферат

5. Разработка социального проекта Собеседование,  опрос
6. Реализация социального проекта Тестирование, Защита проекта

Формы промежуточной аттестации: Зачет, Экзамен

Основная литература:
1. Дьячек Т. П. Социальный проект: создание, ресурсная поддержка : учеб.-метод. пособие. -
Тамбов: [Издат. дом ТГУ им. Г.Р. Державина], 2010. - 132 с.
2. Гарашкина Н.В., Дьячек Т.П. Теория и практика социальной работы : учеб.-метод. пособие.
- Тамбов: Изд-во ТГУ, 2009. - 130 с.



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.22 Технология социальной работы

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 4, 5, 6

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
ОПК-4 Способен к использованию, контролю и оценке методов и приемов осуществления
профессиональной деятельности в сфере социальной работы
ПК-3  Способен  к  организации  социального  обслуживания  и  социальной  поддержки
граждан с учетом их индивидуальных потребностей

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Технология социальной работы как научная и 
практическая область, как учебная дисциплина Собеседование,  опрос

2. Классификации технологий социальной 
работы 

Тестирование  прошлого  года,
Собеседование,  опрос

3. Целеполагание в технологии социальной 
работы 

Письменная  самостоятельная
работа,  Решение  ситуационных
задач

4.
Социальная диагностика как технология 
социальной работы Защита проекта

5. Технология социальной терапии Творческая работа

6. Технология социальной профилактики Собеседование,   опрос,  Письменная
самостоятельная работа

7. Технология социального консультирования Защита проекта

8. Технологии социального менеджмента 
социальной работы Зачет

9. Технологии социальной реабилитации Письменная  самостоятельная
работа

10. Технология поддержки адаптивных процессов Творческая работа
11. Технология социального обслуживания Решение ситуационных задач

12.
Внедрение социальных инноваций как 
технология Тестирование прошлого года

13. Проблема эффективности в социальной работе Письменная  самостоятельная
работа

Формы промежуточной аттестации: Зачет, Экзамен

Основная литература:
1. Павленок П.Д. Методология и теория социальной работы : учеб. пособие. - М.: ИНФРА-М,
2009. - 267 с.



2. Фирсов М. В. Теория социальной работы : Учебник для бакалавров. - пер. и доп; 4-е изд.. -
Москва:  Юрайт,  2019.  -  455  с.  -  Текст  :  электронный  //  ЭБС  «ЮРАЙТ»  [сайт].  -  URL:
https://urait.ru/bcode/425270
3.  Холостова  Е.  И.,  Акимова  Ю.  А.,  Демидова  Т.  Е.,  Климантова  Г.  И.,  Малофеев  И.  В.,
Петросян  В.  А.,  Топчий  Л.  В.,  Шеляг  Т.  В.  Теория  социальной  работы  :  Учебник  Для
академического бакалавриата. - пер. и доп; 3-е изд.. - Москва: Юрайт, 2019. - 288 с. - Текст :
электронный // ЭБС «ЮРАЙТ» [сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/431893
4. Холостова Е.И. Теория социальной работы : Учебник для вузов. - М.: Юристъ, 1999. - 332 с.



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.23 Основы социально-медицинской работы

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 8

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-8  Способен  создавать  и  поддерживать  безопасные  условия  жизнедеятельности,  в  том
числе при возникновении чрезвычайных ситуаций

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1.

Социальная медицина: основные понятия и 
категории, междисциплинарный характер 
социальной медицины. Взаимосвязь и 
взаимовлияние социальной и клинической 
медицины

Дискуссия

2.
Показатели здоровья. Образ жизни и здоровье. 
Здоровый
образ жизни.

Дискуссия

3. Санитарно - эпидемиологическое благополучие 
населения. Санитарное законодательство

Письменная  самостоятельная
работа

4. Классификация болезней. Структура 
заболеваемости населения Собеседование,  опрос

5. Социально-медицинская этика Собеседование,  опрос

6. Умение и навыки неотложной медицинской 
помощи. Тестирование

Формы промежуточной аттестации: Экзамен

Основная литература:
1.  Тен Е.Е.  Основы медицинских знаний :  Учебник для образоват.  учреждений сред.  профес.
образования по спец. 0205 "Социальная работа". - М.: Мастерство, 2002. - 256 с.
2.  Григорьева  Е.И.,  Ганьшина  Г.В.,  Ерохина  И.А.  Медико-социальные  основы  здоровья  и
рекреации : учеб. пособ.. - 2-е изд., доп. и перераб.. - Тамбов: Изд-во ТГУ, 2010. - 443 с.
3.  Дубровская  Т.А.,  Воронцова  М.В.,  Кукушкин  В.С.  Адаптация  и  реабилитация  детей  с
ограниченными  возможностями  здоровья  :  учеб.  пособие.  -  М.:  Изд-во  Рос.  гос.  соц.  ун-та,
2014. - 364 с.



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.24 Конфликтология социальной работы

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 4, 5

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
ОПК-4 Способен к использованию, контролю и оценке методов и приемов осуществления
профессиональной деятельности в сфере социальной работы

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Психическое здоровье личности. Собеседование,  опрос
2. Возрастное развитие личности. Реферат

3. Развитие личности: проблема нормы и 
патологии. Реферат

4. Критические и сенситивные периоды в 
развитии личности ребенка. Собеседование,  опрос

5. Становление социальной субъектности 
личности в процессе ее социализации. Эссе

6. Понятие о психодиагностике. Собеседование,  опрос

7. Психологическая беседа как метод получения 
информации о человеке. Собеседование,  опрос

8. Профессиональное становление специалиста 
социальной работы. Блиц-опрос, тестирование

9. Профессиональная адаптация специалистов. Блиц-опрос, тестирование

10. Психологическая безопасность труда 
специалиста. Блиц-опрос, тестирование

11. Конфликтология : история, подходы, отрасли Собеседование,  опрос
12. Классификация социальных конфликтов Выступление с рефератом
13. Модели социальных конфликтов Выступление с рефератом
14. Исследование социальных конфликтов Собеседование,  опрос
15. Диагностика социальных конфликтов Кейс
16. Мониторинг конфликтов в социальной работе Собеседование,  опрос

17. Технологии управления социальным 
конфликтом Блиц-опрос, тестирование

18. Технологии профилактики конфликтов в 
социальной работе Блиц-опрос, тестирование

19. Технологии разрешения конфликтов в 
социальной работе Блиц-опрос, тестирование

Формы промежуточной аттестации: Экзамен

Основная литература:



1. Федякина Л.В., Российский гос. соц. ун-т Конфликтология в социальной работе : учебник. -
М.: Изд-во Рос. гос. соц. ун-та, 2014. - 440 с.
2. Анцупов А.Я., Баклановский С.В. Конфликтология. Схемы и комментариии : учеб. пособие.
- 3-е изд., перераб. и доп.. - СПб.: Питер, 2013. - 304 с.



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.25 Экономические основы социальной работы

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 6, 7

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
ОПК-1  Способен  применять  современные  информационно-коммуникационные
технологии в профессиональной деятельности в сфере социальной работы
ОПК-3  Способен  составлять  и  оформлять  отчеты  по  результатам  профессиональной
деятельности в сфере социальной работы

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Предмет принципы и задачи курса 
«Экономические основы социальной работы». Эссе, собеседование, опрос

2. Принципы и методы экономики социальной 
работы.

Реферат,  собеседование,  опрос,
Тестирование

3.

Объективная необходимость социальной 
защиты населения и ее место в политике 
государства. Нормативно-правовая база 
экономической деятельности в сфере 
социальной работы.

Тестирование, Реферат

4.
Экономическая политика государства. 
Материальное благосостояние населения, его 
структура, дифференциация и динамика.

Реферат, Тестирование

5.
Минимальные государственные 
социально-экономические гарантии, льготы и 
выплаты различным слоям населения.

Реферат

6. Возрастание роли экономической функции 
семьи как экономической ячейки общества. Тестирование

7. Инфляция, причины и виды управления Эссе, Тестирование

8. Финансирование в системе социальной защиты 
населения. Реферат

9. Налогообложение – важнейший инструмент 
финансирования социальной работы. Реферат, Тестирование

Формы промежуточной аттестации: Экзамен

Основная литература:
1.  Курилович  Н.В.,  Тамб.  гос.  ун-т  им.  Г.Р.  Державина  Профессиональное  общение
специалиста  социальной  работы  :  учеб.-метод.  пособие.  -  Тамбов:  [Издат.  дом  ТГУ  им.  Г.Р.
Державина], 2016. - 182 с.
2. Курилович Н.В. Экономические основы социальной работы : учеб. пособ.. - Тамбов: [Изд-во
ООО "Центр-пресс"], 2008. - 119 с.



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.26 Профессиональное общение в социальной сфере

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 2, 3

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
ОПК-1  Способен  применять  современные  информационно-коммуникационные
технологии в профессиональной деятельности в сфере социальной работы
ОПК-4 Способен к использованию, контролю и оценке методов и приемов осуществления
профессиональной деятельности в сфере социальной работы

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1.
Сущность и содержание понятия 
профессионального общения Собеседование,  опрос

2.

Социальные роли специалистов социальной 
работы в профессиональном общении Кейс

3.

Коммуникативный потенциал специалиста 
социальной работы как основа эффективного 
профессионального общения Тестирование

4.

Коммуникативная сторона профессионального 
общения специалиста социальной работы Реферат

5. Интерактивная сторона профессионального 
общения специалиста социальной работы Дискуссия, Собеседование,  опрос

6.

Перцептивная сторона профессионального 
общения специалиста социальной работы Контрольный срез

7.
Установление обратной связи с клиентом 
социальной службы Решение ситуационных задач

8.
Учет индивидуальных особенностей клиентов 
социальных служб в профессиональном 
общении специалиста социальной работы

Реферат

9.
Формы воздействия на партнеров общения. 
Убеждение и внушение как способы 
коммуникативного взаимодействия

Собеседование,  опрос



10. Распознавание манипуляций и 
противодействие им. Дискуссия

11. Методы коммуникативного общения в 
конфликтных ситуациях Тестирование прошлого года

12. Психологические факторы общения Собеседование,  опрос
13. Имидж делового человека Деловой этикет   Творческая работа

14. Особенности ведения деловых дискуссий и 
публичных выступлений Тестирование прошлого года

Формы промежуточной аттестации: Зачет, Экзамен

Основная литература:
1.  Курилович  Н.В.,  Тамб.  гос.  ун-т  им.  Г.Р.  Державина  Профессиональное  общение
специалиста  социальной  работы  :  учеб.-метод.  пособие.  -  Тамбов:  [Издат.  дом  ТГУ  им.  Г.Р.
Державина], 2016. - 182 с.
2.  Самохвалова  Е.В.  Формирование  ценностных  ориентаций  студенческой  молодежи
средствами  музыкального  краеведения  :  автореф.  дис.  на  соиск.  учен.  степ.  канд.  пед.
наук:(13.00.02). - Тамбов, 2006. - 26 с.
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.27 Правовое обеспечение социальной работы

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 3, 4

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
ОПК-2  Способен  описывать  социальные  явления  и  процессы  на  основе  анализа  и
обобщения  профессиональной  информации,  научных  теорий,  концепций  и  актуальных
подходов
ПК-3  Способен  к  организации  социального  обслуживания  и  социальной  поддержки
граждан с учетом их индивидуальных потребностей

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1.
Международный уровень 
нормативно-правового регулирования 
социальной работы

Дискуссия

2.
Федеральный уровень нормативно-правового 
регулирования и обеспечения социальной 
работы

Псиьменная  самостоятельная
работа, Дискуссия

3. Право социального обеспечения Решение ситуационных задач

4. Правовое регулирование организаций 
социального обслуживания населения Дискуссия

5.

Правовые основы социальной политики. 
Система социальных гарантий: структура, 
виды, субъекты гарантий, механизм 
реализации.

Письменная  самостоятельная
работа, Тестирование

6. Социально-правовое просвещение и 
формирование правовой культуры населения Дискуссия, Тестирование

Формы промежуточной аттестации: Зачет, Экзамен

Основная литература:
1.  Гарашкина  Н.В.,  Гарашкин  Н.А.  Правовая  культура  профессионала  социальной  сферы  :
учеб.-метод. пособие. - Тамбов: [Издат.дом ТГУ им. Г.Р.Державина], 2013. - 122 с.
2. Мачульская Е.Е. Право социального обеспечения в условиях рыночной экономике: теория
и  практика  правового  регулирования  :  Автореф.  дис.  на  соиск.  учен.  степ.  д-ра  юрид.  наук:
(12.00.05). - М., 2000. - 56 с.
3. Конституция Российской Федерации (новая редакция). - М.: Изд-во ЭЛИТ, 2005. - 32 с.
4.  Семейный  кодекс  РФ.  -  Весь  срок  охраны  авторского  права;  Семейный  кодекс  РФ:
Электронно-библиотечная система IPRbooks, 2016. - 59 с. - Текст : электронный // IPR BOOKS
[сайт]. - URL: http://www.iprbookshop.ru/1806.html
5.  Трудовой  кодекс  РФ  :  с  изменениями  и  дополнениями  на  1  апреля  2012  г..  -  [М.]:  [  ЗАО
"МЦФЭР"], 2012. - 128 с.



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.28 Методы исследований в социальной работе

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 6, 7, 8

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
ОПК-3  Способен  составлять  и  оформлять  отчеты  по  результатам  профессиональной
деятельности в сфере социальной работы
ПК-1  Способен  определять  типологии  проблем  и  потребности  граждан,  оказавшихся  в
трудной  жизненной  ситуации,  в  предоставлении  социальных  услуг  и  мер  социальной
поддержки

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1.
Методология и методы исследований в 
социальной работе Дискуссия

2. Метод выборки в социальном исследовании Дискуссия

3. Опросные методы в социальных исследованиях Письменная  самостоятельная
работа, Тестирование

4.
Метод наблюдения в социальных 
исследованиях Дискуссия

5.
Методы анализа документальной информации 
в
социальных исследованиях 

Дискуссия, Тестирование

6.
Методы экспертной оценки в социальных 
исследованиях Письменная  самостоятельная

работа, Тестирование

7.
Психологические методы исследования в 
социальной работе Дискуссия, Тестирование

8. Метод социального эксперимента Собеседование,  опрос

9.

Основные требования к оформлению итогов 
исследования,
методика подготовки курсовой работы.

Письменная  самостоятельная
работа, Тестирование

Формы промежуточной аттестации: Зачет, Экзамен

Основная литература:



1. Наместникова И. В. Методы исследования в социальной работе : Учебник для бакалавров.
-  Москва:  Юрайт,  2019.  -  430  с.  -  Текст  :  электронный  //  ЭБС  «ЮРАЙТ»  [сайт].  -  URL:
https://urait.ru/bcode/425895
2.  Юревич  А.  В.  Методология  и  социология  психологии  :  монография.  -  Москва:  Институт
психологии  РАН,  2010.  -  271  с.  -  Текст  :  электронный  //  ЭБС  «Университетская  библиотека
онлайн» [сайт]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=87425
3.  Боднар  Э.  Л.,  Вильгельм  А.  М.,  Любякин  А.  А.,  Макерова  В.  В.,  Минаева  Н.  С.,
Оконечникова Л. В. Методы социальной психологии в психологическом консультировании :
учебно-методическое пособие. - Екатеринбург: Издательство Уральского университета, 2012. -
128  с.  -  Текст  :  электронный  //  ЭБС  «Университетская  библиотека  онлайн»  [сайт].  -  URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=240426



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.29 Организация социальной работы в системе социальных служб

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 7, 8

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
ОПК-4 Способен к использованию, контролю и оценке методов и приемов осуществления
профессиональной деятельности в сфере социальной работы
ПК-2  Способен  объективно  оценивать  и  определять  объем,  виды  и  формы  социального
обслуживания  и  меры  социальной  поддержки,  в  которых  нуждается  гражданин,  для
преодоления трудной жизненной ситуации и предупреждения ее возникновения

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Организация как социальная система Собеседование

2. Нормативно-правовое регулирование в системе 
социальных служб. Тестирование

3. Коммуникативный процесс и управленческие 
решения Реферат

4. Управление персоналом Кейс, Эссе
5. Методы управления Эссе

6. Практика кадрового обеспечения 
организационно-административной работы Собеседование

7.
Повышение квалификации кадров, 
выполняющих организационно-
административную работ 

Реферат

8. Делопроизводство в учреждениях социальной 
сферы Тестирование

Формы промежуточной аттестации: Зачет, Экзамен

Основная литература:
1.  Ассоциация  работников  социальных  служб  Социальное  обслуживание  населения:
современное  состояние,  проблемы,  перспективы  :  Мат.  111  Нац.  конф.  Ассоциации
работников социальных служб. - М.: Социальная работа, 1998. - 218 с.
2.  Батурин,  В.  К.  Социология  образования  :  учебное  пособие  для  студентов  вузов,
обучающихся  по  направлению  и  специальности  «социальная  работа».  -  2022-03-26;
Социология  образования.  -  Москва:  ЮНИТИ-ДАНА,  2017.  -  191  с.  -  Текст  :  электронный  //
IPR BOOKS [сайт]. - URL: http://www.iprbookshop.ru/81680.html
3.  Володина,  Л.  М.,  Мингалеева,  А.  И.  Социальная  работа.  Часть  2  :  учебное  пособие  по
немецкому  языку.  -  2022-01-18;  Социальная  работа.  Часть  2.  -  Казань:  Казанский
национальный  исследовательский  технологический  университет,  2013.  -  100  с.  -  Текст  :
электронный // IPR BOOKS [сайт]. - URL: http://www.iprbookshop.ru/62283.html



4.  Басов  Н.Ф.  Социальная  работа  с  молодежью  :  учеб.  пособие.  -  4-е  изд..  -  М.:
Издательско-торговая корпорация "Дашков и К", 2013. - 328 с.



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.30 Социальная политика

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 3

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
ОПК-2  Способен  описывать  социальные  явления  и  процессы  на  основе  анализа  и
обобщения  профессиональной  информации,  научных  теорий,  концепций  и  актуальных
подходов

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Сущность, основные принципы и категории 
социальной политики. Собеседование,  опрос

2. Социальная политика в системе общественных 
отношений. Выступление с рефератом

3. Объекты и субъекты социальной политики. Собеседование,  опрос

4. Основные структурные элементы социальной 
сферы. Дискуссия

5. Социальная защита населения как фактор 
национальной безопасности. Блиц-опрос, тестирование

6.
Современные тенденции в мировой экономике 
и изменения сущности и характера социальной 
политики.

Собеседование,  опрос

7. Механизмы реализации и правовое обеспечение 
социальной политики Выступление с рефератом

8. Демографическая ситуация в РФ и 
демографическая социальная политика Дискуссия

9. Социальная политика в области трудовых 
отношений. Блиц-опрос, тестирование

Формы промежуточной аттестации: Зачет

Основная литература:
1.  Федулов  Ю.  Г.,  Юсов  А.  Б.  Социальная  политика:  сущность,  формализация,  измерение  :
монография.  -  Москва|Берлин:  Директ-Медиа,  2015.  -  649  с.  -  Текст  :  электронный  //  ЭБС
«Университетская  библиотека  онлайн»  [сайт].  -  URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=363005
2.  Зуйкова  Е.М.,  Ерусланова  Р.И.  Феминология  и  гендерная  политика  :  учебник.  -  3-е  изд.,
перераб. и доп.. - М.: Изд.-торг. корпорация "Дашков и К", 2009. - 306 с.



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.31 Социальная геронтология

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 6, 7

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
ОПК-1  Способен  применять  современные  информационно-коммуникационные
технологии в профессиональной деятельности в сфере социальной работы
ПК-3  Способен  к  организации  социального  обслуживания  и  социальной  поддержки
граждан с учетом их индивидуальных потребностей

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1.

Понятие и задачи геронтологии. Социальная 
геронтология: понятие, содержание, 
категорично-понятийный инструментарий. 
Основные направления научных исследований 
и практического приложения.

Творческая работа

2.
Повышение жизненной активности пожилых 
людей. Социальная работа в семье пожилого 
человека.

Собеседование,  опрос

3.

Социальные и психологические теории 
старения и старости. Историко-философский 
аспект стереотипов пожилых и старых людей в 
различных цивилизациях. Этнографические 
вопросы старения.

Реферат

4.

Эволюция общих учений о сущности, механизм 
и причина старения и старости, и ее 
значимость для решения актуальных проблем 
социальной геронтологии. 
Медико-биологическое старение человека.

Собеседование,  опрос

5.

Социально-демографический процесс старения 
населения, основные характеристики и методы 
изучения. Контрольный срез

6.

Роль и место пожилых и старых людей в 
современном обществе. Жизненный уровень 
граждан старшего поколения в Российской 
Федерации.

Творческая работа

7.

Анализ концепций здоровья населения 
старших возрастов, методы изучения 
потребностей в медицинском обслуживании 
различных категорий пожилых и старых 
людей.

Реферат



8.

Социально-гигиенические вопросы старения 
человека. Социальные аспекты 
гериатрического ухода и геронтологической 
реабилитации. 

Собеседование,   опрос,
Контрольный  срез,  Тестирование
прошлого года

9.
Сравнительный анализ психической 
деятельности на ранних и поздних стадиях 
старения.

Творческая работа

10. Социальные аспекты психических нарушений 
в пожилом и старческом возрасте. Реферат

11. Профессионально-трудовое старение и его 
социальная значимость. Собеседование,  опрос

12.

Сравнительный анализ отношения государства 
и общества к пожилым и старым людям в 
России и за рубежом. Законодательно-правовая 
основа социальной защиты населения старших 
возрастов.

Контрольный  срез,  Творческая
работа

13.

Проблемы социальной работы с пожилыми и 
старыми людьми. 
Профессионально-личностный портрет 
социального работника-геронтолога. 

Реферат, Контрольный срез

14. Принципы, формы и организация социального 
обслуживания пожилых и старых людей. Реферат

Формы промежуточной аттестации: Зачет, Экзамен

Основная литература:
1. Павленок П. Д.,  Савинов Л. И.,  Журавлев Г. Т. Социология :  учебное пособие. -  3-е изд..  -
Москва:  Дашков  и  К°,  2018.  -  734  с.  -  Текст  :  электронный  //  ЭБС  «Университетская
библиотека онлайн» [сайт]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573154
2. Потенциал личности:комплексная проблема : Мат-лы Седьмой Междунар.конф.(заочной) 5
июня 2008г./Отв.ред.В.Н.Косырев. - Тамбов: ТГУ им.Г.Р.Державина, 2008. - 242с.



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.ДВ.01.1 Фитнес

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 3, 4, 5, 6, 7

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-7  Способен  поддерживать  должный  уровень  физической  подготовленности  для
обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Теоретические сведения Тестирование, Тестирование
2. Основы знаний Тестирование, Тестирование
3. Общая физическая подготовка Тестирование
4. Специальная  физическая подготовка Тестирование, Тестирование
5. Музыкально-ритмическая деятельность Тестирование
6. Общая физическая подготовка Тестирование
7. Специальная физическая подготовка Тестирование, Тестирование
8. Система упражнений по методике Пилатес Тестирование
9. Теоретические сведения Тестирование
10. Общая физическая подготовка Тестирование
11. Специальная физическая подготовка Тестирование
12. Основные методы построения комбинаций Тестирование
13. Составление комплексов упражнений в йоге Тестирование
14. Общая физическая подготовка Тестирование
15. Специальная физическая подготовка Тестирование
16. Основные методы построения комбинаций Тестирование

17. Составление комплекса статических 
упражнений в калланетике Тестирование

18. Теоретические сведения Тестирование
19. Основы знаний Тестирование
20. Общая физическая подготовка Тестирование
21. Силовая подготовка Тестирование, Тестирование
22. Теоретическая подготовка Тестирование
23. Общая физическая подготовка Тестирование, Тестирование
24. Силовая подготовка Тестирование, Тестирование
25. Теоретическая сведения Тестирование, Тестирование

26. Гимнастические упражнения прикладного 
характера

Тестирование,  Тестирование,
Тестирование

27. Общая физическая подготовка Тестирование
28. Специальная физическая подготовка Тестирование
29. Силовая подготовка в пауэрлифтинге Тестирование



30. Методика занятий атлетической гимнастикой Тестирование
31. Общая физическая подготовка Тестирование, Тестирование
32. Специальная подготовка Тестирование
33. Силовая подготовка Тестирование, Тестирование

Формы промежуточной аттестации: Зачет

Основная литература:
1.  Витун,  В.  Г.,  Кабышева,  М.  И.  Силовая  подготовка  студентов  в  процессе  высшего
образования  :  учебное  пособие.  -  Весь  срок  охраны  авторского  права;  Силовая  подготовка
студентов  в  процессе  высшего  образования.  -  Оренбург:  Оренбургский  государственный
университет,  ЭБС  АСВ,  2014.  -  110  с.  -  Текст  :  электронный  //  IPR  BOOKS  [сайт].  -  URL:
http://www.iprbookshop.ru/33655.html



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.ДВ.01.2 Спортивные игры

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 3, 4, 5, 6, 7

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-7  Способен  поддерживать  должный  уровень  физической  подготовленности  для
обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Общая физическая подготовка Тестирование
2. Основы техники и тактики игры Тестирование
3. Специальная физическая подготовка Тестирование
4. Общая физическая подготовка Тестирование
5. Специальная физическая подготовка Тестирование
6. Основы техники и тактики игры Тестирование
7. Общая физическая подготовка Тестирование
8. Специальная физическая подготовка Тестирование
9. Техническая подготовка Тестирование
10. Общая физическая подготовка Тестирование
11. Специальная физическая подготовка Тестирование
12. Техническая подготовка Тестирование
13. Общая физическая подготовка Тестирование
14. Специальная физическая подготовка. Тестирование
15. Техническая подготовка Тестирование
16. Общая физическая подготовка Тестирование
17. Специальная физическая подготовка Тестирование
18. Техническая подготовка Тестирование
19. Общая физическая подготовка Тестирование
20. Специальная физическая подготовка Тестирование, Тестирование
21. Техническая подготовка Тестирование
22. Общая физическая подготовка Тестирование
23. Специальная физическая подготовка Тестирование
24. Техническая подготовка Тестирование
25. Общая физическая подготовка Тестирование
26. Специальная физическая подготовка Тестирование, Тестирование
27. Техническая подготовка Тестирование
28. Общая физическая подготовка Тестирование
29. Специальная физическая подготовка Тестирование
30. Техническая подготовка Тестирование, Тестирование
31. Общая физическая подготовка Тестирование



32. Специальная физическая подготовка Тестирование
33. Техническая подготовка Тестирование
34. Основы технико-тактической подготовки Тестирование
35. Общая физическая подготовка Тестирование
36. Специальная физическая подготовка Тестирование
37. Техническая подготовка Тестирование
38. Технико-тактическая подготовка Тестирование
39. Общая физическая подготовка Тестирование
40. Специальная физическая подготовка Тестирование
41. Техническая подготовка Тестирование
42. Технико-тактическая подготовка Тестирование
43. Общая физическая подготовка Тестирование
44. Специальная физическая подготовка Тестирование
45. Техническая подготовка Тестирование
46. Технико-тактическая подготовка Тестирование
47. Общая физическая подготовка Тестирование
48. Специальная физическая подготовка Тестирование
49. Техническая подготовка Тестирование
50. Технико-тактическая подготовка Тестирование

Формы промежуточной аттестации: Зачет

Основная литература:
1. Витун, Е. В., Витун, В. Г. Современные системы физических упражнений, рекомендованные
для студентов : учебное пособие. - Весь срок охраны авторского права; Современные системы
физических  упражнений,  рекомендованные  для  ст.  -  Оренбург:  Оренбургский
государственный  университет,  ЭБС  АСВ,  ИПК  «Университет»,  2017.  -  111  с.  -  Текст  :
электронный // IPR BOOKS [сайт]. - URL: http://www.iprbookshop.ru/71324.html
2. Железняк Ю.Д., Портнов Ю.М. Спортивные игры: техника, тактика, методика обучения :
учебник для вузов. - 5-е изд., стер.. - М.: Издат. центр "Академия", 2008. - 518 с.



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.В.1 Социальное партнерство

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 4, 5

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
ПК-3  Способен  к  организации  социального  обслуживания  и  социальной  поддержки
граждан с учетом их индивидуальных потребностей

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Введение в курс «Социальное партнерство» Собеседование,  опрос

2. Теоретические основы взаимодействия 
государства, бизнеса и НКО Эссе

3. Механизмы межсекторного социального 
партнерства: определение и типология Реферат

4.
Исторические предпосылки становления 
партнерских отношений в дореволюционной 
России

Контрольный срез (Дискуссия)

5. Мировой опыт социального партнерства Блиц-опрос, тестирование

6.
Опыт межсекторного социального партнерства 
и решение социальных проблем с участием 
НКО

Дискуссия

7.

Социально ориентированные некоммерческие 
организации в оказании социальных услуг: 
опыт и перспективы развития взаимодействия 
с учреждениями социального  обслуживания.

Контрольный срез

8. Моделирование технологий социального 
партнерства Собеседование,  опрос

9.
Основы взаимодействия учреждений системы 
социальной защиты населения с религиозными 
и общественными организациями.

Контрольный срез (Дискуссия)

10. Документальное обеспечение социального 
партнерства Блиц-опрос, тестирование

Формы промежуточной аттестации: Зачет, Экзамен

Основная литература:
1.  Мангер  Т.Э.,  Ларина  Е.А.  Социальное  партнерство  образовательных  и  досуговых
учреждений  по  формированию  экологической  культуры  молодежи  :  монография.  -  Тамбов:
[Издат. дом ТГУ им. Г.Р. Державина], 2014. - 193 с.
2. Социальное партнерство трех секторов общества как фактор совершенствования системы
социальной  защиты  населения  :  Материалы  междунар.науч.-практ.конф.26-28
нояб.2003г./Отв.ред.Р.М.Куличенко. - Тамбов: Изд-во ТГУ, 2003. - 192с.



3. Деревягина Т. Г. Социальное партнерство: исторический опыт благотворительной помощи
сельской школе : по материалам Тамбовской губернии второй половины XIX - начала XX вв.
: учеб. пособие. - Тамбов: [Издат. дом ТГУ им. Г.Р. Державина], 2003. - 193 с.; 193 с.
4.  Ларина  Е.А.  Социальное  партнерство  образовательных  и  досуговых  учреждений  по
формированию  экологической  культуры  молодежи  :  дис.  ...   канд.  пед.  наук  :  {13.00.05}  :
защищена 19.12.2013 : утв. 21.08.2014. - Тамбов, 2013. - 182 с.



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.В.2 Гендерные аспекты деятельности социальной службы

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 1

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
ПК-2  Способен  объективно  оценивать  и  определять  объем,  виды  и  формы  социального
обслуживания  и  меры  социальной  поддержки,  в  которых  нуждается  гражданин,  для
преодоления трудной жизненной ситуации и предупреждения ее возникновения

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Краткая история формирования гендерологии 
как науки Собеседование,  опрос

2. Понятие гендерологии, ее объект, предмет, 
задачи, основные методы анализа Выступление с рефератом

3. Теории и концепции Дискуссия

4.
Мужчина и женщина как субъекты общества. 
Социальная теория пола. Пол и сексуальное 
поведение

Блиц-опрос, тестирование

5. Гендерная демография Собеседование,  опрос
6. Индивидные, физические характеристики Выступление с рефератом

7. Интеллектуальные, речевые и эмоциональные 
характеристики Дискуссия

8. Личностные характеристики Блиц-опрос, тестирование
9. Социальное поведение Собеседование,  опрос

10.
Гендерные отношения. Проблемы культуры 
пола, стереотипы маскулинности и феминности 
в обществе.

Блиц-опрос, тестирование

11.

Сравнительно-исторический анализ положения 
мужчины и женщины в истории в России и за 
рубежом. Формирование идеологии и политики 
равных прав и возможностей для мужчин и 
женщин

Дискуссия

12.

Гендерные аспекты социальной работы. Роль 
социального работника как координатора 
действий между государственными 
структурами, законодательными органами по 
социальной защите женщин

Выступление с рефератом

Формы промежуточной аттестации: Экзамен

Основная литература:



1.  Здравомыслова  Е.,  Темкина  А.  Хрестоматия  феминистских  текстов.  Переводы.  -  СПб.:
Изд-во "Дмитрий Буланин", 2000. - 303 с.
2.  Гузенина  С.В.  Гендерная  социология  :  Учеб.-метод.  пособ..  -  Тамбов:  [Издат.  дом  ТГУ им.
Г.Р. Державина], 2011. - 44 с.
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.В.3 Организация геронтологических служб

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 7

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
ПК-3  Способен  к  организации  социального  обслуживания  и  социальной  поддержки
граждан с учетом их индивидуальных потребностей

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1.

Теоретико-методологические основы 
организации геронтологических служб

Собеседование,   опрос,
Тестирование прошлого года

2.
Нормативно-правовые основы, используемые в 
работе с пожилыми людьми в 
геронтологических службах

Реферат,  Тестирование  прошлого
года

3. Разновидность геронтологических служб, их 
сущность и содержание Реферат, Творческая работа

4. Опыт работы геронтологических служб в 
России и за рубежом

Реферат,  Тестирование  прошлого
года,  Зачет,  Индивидуальное
достижение

Формы промежуточной аттестации: Зачет

Основная литература:
1.  Павленок  П.Д.  Технологии  социальной  работы  в  различных  сферах  жизнедеятельности  :
учеб. пособие. - М.: [Изд.-торг. корпорация "Дашков и К"], 2004. - 235 с.
2.  Основы  педагогики  и  психологии  профессиональной  деятельности  :  Учеб.пособие  /Под
ред.О.В.Бескровной. - Тамбов: ТГУ, 2003. - 181с.
3.  Методика  и  технологии  работы  социального  педагога  :
Сб.учеб.-метод.мат-ов/Отв.ред.В.А.Монастырский. - Тамбов: Изд-во ТГУ, 2003. - 79с.
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.В.4 Семьеведение и социальная работа с семьей

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 4, 5

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
ПК-3  Способен  к  организации  социального  обслуживания  и  социальной  поддержки
граждан с учетом их индивидуальных потребностей

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Понятие семьеведения, предмет, метод и 
функции Собеседование,  опрос

2. Брак и семья как фактор стабильности 
общества. Дискуссия

3. Основные типы семьи защита  реферата  (Выступление  с
рефератом)

4. 4. Основные функции семьи в изменяющемся 
мире. Дискуссия

5. Социально-экономические основания 
современной семьи Собеседование,  опрос

6. Психологические и демографические аспекты 
состояния и развития семьи Дискуссия

7. Духовная культура и быт семьи. Собеседование,  опрос

8.
Планирование семьи как компонент охраны 
репродуктивного здоровья. Деятельность 
специалиста социальных служб

Блиц-опрос, тестирование

9.
Сущность, принципы, основные направления и 
перспективы Государственной семейной 
политики 

Дискуссия

10. Нормативно-правовая база функционирования 
семьи Собеседование,  опрос

11. Принципы социальной защиты семьи, 
материнства и детства Дискуссия

12. Основные направления и технологии 
социальной работы с семьей Собеседование,  опрос

13. Зарубежный опыт социальной работы с 
семьями Собеседование,  опрос

14.
Технологии работы с семьями различных 
категорий, социально-педагогическая 
поддержка семей. 

Собеседование,  опрос

15. Семейный кодекс как основа внутрисемейных 
отношений Дискуссия



16. Система специальных социальных структур по 
оказанию помощи, поддержке и защиты семьи Блиц-опрос, тестирование

Формы промежуточной аттестации: Зачет, Экзамен

Основная литература:
1. Прохорова О. Г. Семьеведение : Учебник Для СПО. - пер. и доп; 2-е изд.. - Москва: Юрайт,
2020. - 379 с. - Текст : электронный // ЭБС «ЮРАЙТ» [сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/466235
2.  Прохорова  О.Г.,  Холостова  Е.И.  Семьеведение.  Теория  и  практика  :  учебник.  -  2-е  изд.,
перераб. и доп.. - М.: Юрайт, 2014. - 379 с.
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.В.5 Социальная работа с детьми "группы риска"

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 8

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
ПК-2  Способен  объективно  оценивать  и  определять  объем,  виды  и  формы  социального
обслуживания  и  меры  социальной  поддержки,  в  которых  нуждается  гражданин,  для
преодоления трудной жизненной ситуации и предупреждения ее возникновения

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1.
Психолого-социально-педагогическая 
характеристика категории детей группы
риска как объекта социальной работы

Дискуссия

2.
Школьная дезадаптация детей
группы риска. Творческое испытание

3.

Сущность и
особенности работы социального работника с 
детьми группы риска. Собеседование,  опрос

4.

Неблагополучная
семья как фактор жизненного риска детей и 
социальная работа с неблагополучной семьей. Дискуссия

5.

Особенности
социальной работы с детьми-сиротами и 
детьми, оставшимися без попечения
родителей.

Псиьменная  самостоятельная
работа

6. Особенности социальной работы с детьми с 
ограниченными возможностями здоровья. Тестирование

Формы промежуточной аттестации: Экзамен

Основная литература:
1.  Гуслова  М.Н.  Теория  и  методика  социальной  работы  :  учебник.  -  2-е  изд.,  стер..  -  М.:
Академия, 2011. - 157 с.
2. Крылова М.А. Девиантное поведение студентов в учебном процессе : Дис. ...  канд. социол.
наук:22.00.06. - Тамбов, 2002. - 167с.
3.  Гуслова  М.Н.  Организация  и  содержание  работы по  социальной  защите  женщин,  детей  и
семьи : учеб. пособие. - М.: Академия, 2010. - 265 с.



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.В.ДВ.01.1 Содержание и методика педагогической деятельности в системе социальных 
служб

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 6, 7

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
ПК-1  Способен  определять  типологии  проблем  и  потребности  граждан,  оказавшихся  в
трудной  жизненной  ситуации,  в  предоставлении  социальных  услуг  и  мер  социальной
поддержки

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Социальная педагогика в системе научного 
знания собеседование, опрос, Тестирование

2. Предмет, задачи, специфика и основные 
принципы социальной педагогики Защита проекта, Тестирование

3.
Социально-педагогический процесс: сущность, 
принципы, этапы Реферат, Тестирование

4.
Социализация и социальное воспитание 
личности. Технологии обеспечения социального 
здоровья и социального благополучия

Собеседование,   опрос,
Тестирование

5.
Технологии обеспечения социального здоровья 
и социального благополучия Защита проекта, Тестирование

6.
Виктимологические технологии в социальной 
педагогике Реферат, Тестирование

Формы промежуточной аттестации: Зачет, Экзамен

Основная литература:
1. Гарашкина Н.В., Дьячек Т.П. Теория и практика социальной работы : учеб.-метод. пособие.
- Тамбов: Изд-во ТГУ, 2009. - 130 с.
2.  Гарашкина  Н.  В.,  Курилович  Н.  В.  Технологии  образования  пожилых:
социально-педагогический подход :  учеб.-метод.  пособие.  -  Тамбов:  [Издат.  дом ТГУ им.  Г.Р.
Державина], 2004. - 83 с.



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.В.ДВ.01.2 Информационно-коммуникационные технологии в социальной сфере

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 6, 7

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
ПК-1  Способен  определять  типологии  проблем  и  потребности  граждан,  оказавшихся  в
трудной  жизненной  ситуации,  в  предоставлении  социальных  услуг  и  мер  социальной
поддержки

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Развитие и становление информационных 
технологий и информатизация общества собеседование, опрос, Тестирование

2.
Предмет, задачи, специфика и основные 
принципы социальной информатики Защита проекта, Тестирование

3.

Аппаратные и программные средства 
обработки данных. ИТ в деятельности 
специалиста социальной сферы Реферат, Тестирование

4.

Системы управления базами данных (СУБД). 
Автоматизированные информационные 
системы в практике социальной работы

Собеседование,   опрос,
Тестирование

5.

Основы работы в среде локальных и 
глобальных компьютерных сетей. Ресурсы и 
сервисы сети Интернет Реферат, Тестирование

6.
Методы обеспечения безопасности и защиты 
информации собеседование, опрос, Тестирование

Формы промежуточной аттестации: Зачет, Экзамен

Основная литература:
1.  Гладышева  А.В.,  Горбунова  О.Н.  Информационная  система управления производственной
компанией  :  учебно-методическое  пособие.  -  Тамбов:  [Издат.  дом  ТГУ  им.  Г.Р.  Державина],
2012. - 57 с.
2.  Пронина  Л.А.,  Копытова  Н.Е.  Информационные  ресурсы  :  учеб.  пособ..  -  Тамбов:  Издат.
дом ТГУ им. Г.Р. Державина, 2012. - 296 с.
3. Семьянинов П.В. Управление изменениями в организациях : учеб. пособ.. - Тамбов: Изд-во
ТГУ, 2011. - 83 с.



4. Гарашкина Н.В. Основы социального образования : учеб.-метод. пособие. - Тамбов: [Издат.
дом ТГУ им. Г.Р. Державина], 2012. - 167 с.



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.В.ДВ.01.3 Адаптационная дисциплина для инвалидов и лиц с ОВЗ "Социальная 
квалиметрия, оценка качества и стандартизация социальных услуг

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 6, 7

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
ПК-1  Способен  определять  типологии  проблем  и  потребности  граждан,  оказавшихся  в
трудной  жизненной  ситуации,  в  предоставлении  социальных  услуг  и  мер  социальной
поддержки

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Из теории квалиметрии собеседование, опрос, Тестирование
2. Специфика социальной квалиметрии Реферат, Тестирование

3. Методы социальной квалиметрии в 
социальной работе. Защита проекта, Тестирование

4.

Нормативно-правовая база стандартизации 
социального обслуживания. Основные 
направления стандартизации социальных 
услуг

собеседование, опрос, Тестирование

5. Теоретические аспекты оценки эффективности 
и качества социальных услуг Тестирование, Защита проекта

6. Методики оценки качества социальных услуг Реферат, Тестирование

Формы промежуточной аттестации: Зачет, Экзамен

Основная литература:
1.  Гарашкина  Н.  В.,  Дружинина  А.  А.  Квалитология  и  квалиметрия  в  социальной  работе  :
учеб.-метод. пособие. - Тамбов: [Издат. дом ТГУ им. Г.Р. Державина], 2014. - 218 с.
2. Дьячек Т.П., Гарашкина Н.В. Диагностические методы в социальной работе : учеб.-метод.
пособие. - 2-е изд., испр. и доп.. - Тамбов: [Издат. дом ТГУ им. Г.Р.Державина], 2011. - 112 с.
3.  Топчий  Л.  В.,  Романычев  И.  С.,  Стрельникова  Н.  Н.,  Комаров  Е.  И.,  Малофеев  И.  В.
Социальная квалиметрия, оценка качества и стандартизация социальных услуг : учебник. -
3-е  изд.,  стер..  -  Москва:  Дашков  и  К°,  2020.  -  182  с.  -  Текст  :  электронный  //  ЭБС
«Университетская  библиотека  онлайн»  [сайт].  -  URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=572994



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.В.ДВ.02.1 Управление в социальной работе

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 6, 7

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
ПК-2  Способен  объективно  оценивать  и  определять  объем,  виды  и  формы  социального
обслуживания  и  меры  социальной  поддержки,  в  которых  нуждается  гражданин,  для
преодоления трудной жизненной ситуации и предупреждения ее возникновения

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Понятие управления в социальной работе Собеседование,  опрос, Эссе
2. Планирование как функция управления. Дискуссия, Собеседование,  опрос

3. Организация как функция управления.
защита  реферата  (Выступление  с
рефератом),  Блиц-опрос,
тестирование

4. Мотивация как функция управления Собеседование,  опрос
5. Контроль как функция управления Эссе, Блиц-опрос, тестирование
6. Лидерство, власть, влияние Собеседование,  опрос
7. Личность и авторитет руководителя Дискуссия

Формы промежуточной аттестации: Зачет, Экзамен

Основная литература:
1.  Федякина  Л.  В.,  М-во  образования  и  науки  РФ,  Российский  гос.  соц.  ун-т  Управление  в
социальной работе : учебник. - М.: Изд-во Рос. гос. соц. ун-та, 2014. - 364, [11] c.
2. Холостова Е. И. Управление в социальной работе : Учебник для вузов. - 2-е изд.. - Москва:
Юрайт,  2020.  -  319  с.  -  Текст  :  электронный  //  ЭБС  «ЮРАЙТ»  [сайт].  -  URL:
https://urait.ru/bcode/449886



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.В.ДВ.02.2 Управление персоналом в социальной службе

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 6, 7

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
ПК-2  Способен  объективно  оценивать  и  определять  объем,  виды  и  формы  социального
обслуживания  и  меры  социальной  поддержки,  в  которых  нуждается  гражданин,  для
преодоления трудной жизненной ситуации и предупреждения ее возникновения

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1.  Подходы на основе выделения различных 
школ. Собеседование,  опрос

2. Различные подходы к управлению Эссе

3. Организация как социальная система. защита  реферата  (Выступление  с
рефератом)

4. Коммуникационный процесс и управленческие 
решения. Собеседование,  опрос

5. Понятие управления в социальной работе Эссе
6. Планирование как функция управления. Дискуссия
7. Организация как функция управления. Блиц-опрос, тестирование
8. Мотивация как функция управления. Собеседование,  опрос
9. Контроль как функция управления Эссе
10. Лидерство, власть, влияние. Дискуссия
11. Личность и авторитет руководителя Собеседование,  опрос

12. Управление персоналом, управление рабочей 
группой  Дискуссия

13. Методы управления защита  реферата  (Выступление  с
рефератом)

14. Делопроизводство в учреждениях социальной 
сферы Блиц-опрос, тестирование

Формы промежуточной аттестации: Зачет, Экзамен

Основная литература:
1. Управление персоналом : Учебник. - М.: Изд-во РАГС, 2002. - 484 с.
2.  Голубева  Л.Ф.  Социальный менеджмент:учебное  пособие.  -  Тамбов:  Изд-во  Першина Р.В.,
2008. - 270с.



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.В.ДВ.02.3 Адаптационная дисциплина для инвалидов и лиц с ОВЗ "Менеджмент 
социальных служб"

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 6, 7

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
ПК-2  Способен  объективно  оценивать  и  определять  объем,  виды  и  формы  социального
обслуживания  и  меры  социальной  поддержки,  в  которых  нуждается  гражданин,  для
преодоления трудной жизненной ситуации и предупреждения ее возникновения

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Из теории квалиметрии собеседование, опрос, Тестирование
2. Специфика социальной квалиметрии Реферат, Тестирование

3. Методы социальной квалиметрии в 
социальной работе. Защита проекта, Тестирование

4.

Нормативно-правовая база стандартизации 
социального обслуживания. Основные 
направления стандартизации социальных 
услуг

собеседование, опрос, Тестирование

5. Теоретические аспекты оценки эффективности 
и качества социальных услуг Тестирование, Защита проекта

6. Методики оценки качества социальных услуг Реферат, Тестирование

Формы промежуточной аттестации: Зачет, Экзамен

Основная литература:
1.  Гарашкина  Н.  В.,  Дружинина  А.  А.  Квалитология  и  квалиметрия  в  социальной  работе  :
учеб.-метод. пособие. - Тамбов: [Издат. дом ТГУ им. Г.Р. Державина], 2014. - 218 с.
2. Дьячек Т.П., Гарашкина Н.В. Диагностические методы в социальной работе : учеб.-метод.
пособие. - 2-е изд., испр. и доп.. - Тамбов: [Издат. дом ТГУ им. Г.Р.Державина], 2011. - 112 с.
3.  Топчий  Л.  В.,  Романычев  И.  С.,  Стрельникова  Н.  Н.,  Комаров  Е.  И.,  Малофеев  И.  В.
Социальная квалиметрия, оценка качества и стандартизация социальных услуг : учебник. -
3-е  изд.,  стер..  -  Москва:  Дашков  и  К°,  2020.  -  182  с.  -  Текст  :  электронный  //  ЭБС
«Университетская  библиотека  онлайн»  [сайт].  -  URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=572994



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.В.ДВ.03.1 Актуальные проблемы социальной защиты населения

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 5, 6

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
ПК-1  Способен  определять  типологии  проблем  и  потребности  граждан,  оказавшихся  в
трудной  жизненной  ситуации,  в  предоставлении  социальных  услуг  и  мер  социальной
поддержки

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Введение в дисциплину. Сущность социальной 
защиты населения Собеседование,  опрос

2.
Социальное обслуживание населения – 
важнейшая отрасль социальной сферы. 
Социальное страхование.

Реферат,  Письменная
самостоятельная работа

3. Социальная защита пожилых людей.
Блиц-опрос,  тестирование,
Письменная  самостоятельная
работа

4. Социальная защита детей и молодёжи. Дискуссия
5. Социальная защита «групп риска». Эссе
6. Социальная защита инвалидов. Дискуссия
7. Социальная защита женщин. Защита проекта
8. Социальная защита семьи Дискуссия

9. Система социальной защиты населения 
Тамбовской области. Кейс

Формы промежуточной аттестации: Зачет, Экзамен

Основная литература:
1.  Гуслова  М.Н.  Теория  и  методика  социальной  работы  :  учебник.  -  2-е  изд.,  стер..  -  М.:
Академия, 2011. - 157 с.
2. Гарашкина Н.В., Дьячек Т.П. Теория и практика социальной работы : учеб.-метод. пособие.
- Тамбов: Изд-во ТГУ, 2009. - 130 с.



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.В.ДВ.03.2 Информатизация и компьютеризация деятельности социальных служб

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 5, 6

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
ПК-1  Способен  определять  типологии  проблем  и  потребности  граждан,  оказавшихся  в
трудной  жизненной  ситуации,  в  предоставлении  социальных  услуг  и  мер  социальной
поддержки

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Понятие, виды, специфика, функции 
социальных служб Собеседование, Тестирование

2.
Информатизация социальной работы 
(социологический, психологический, 
социально-педагогический аспекты)

Реферат,  Собеседование,
Тестирование

3.
Использование информационных технологий 
при формировании социальной политики 
региона

Творческие задания, написание эссе,
Реферат, Тестирование

4.
Реляционные базы данных как основа 
построения интегрированных ИС в социальной 
работе

Собеседование

5.

Формирование единого информационного 
пространства социальной сферы с 
использованием современных компьютерных 
технологий

Реферат, Тестирование

6. Интернет-ресурсы в социальной деятельности Творческие задания, написание эссе

7.
Программные средства обработки данных в 
социальной сфере и использование сетевых 
технологий

Собеседование, Тестирование

Формы промежуточной аттестации: Зачет, Экзамен

Основная литература:
1.  Гладышева  А.В.,  Горбунова  О.Н.  Информационная  система управления производственной
компанией  :  учебно-методическое  пособие.  -  Тамбов:  [Издат.  дом  ТГУ  им.  Г.Р.  Державина],
2012. - 57 с.
2.  Пронина  Л.А.,  Копытова  Н.Е.  Информационные  ресурсы  :  учеб.  пособ..  -  Тамбов:  Издат.
дом ТГУ им. Г.Р. Державина, 2012. - 296 с.
3. Семьянинов П.В. Управление изменениями в организациях : учеб. пособ.. - Тамбов: Изд-во
ТГУ, 2011. - 83 с.



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.В.ДВ.03.3 Адаптационная дисциплина для инвалидов и лиц с ОВЗ "Занятость населения"

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 5, 6

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
ПК-1  Способен  определять  типологии  проблем  и  потребности  граждан,  оказавшихся  в
трудной  жизненной  ситуации,  в  предоставлении  социальных  услуг  и  мер  социальной
поддержки

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Из теории квалиметрии собеседование, опрос, Тестирование
2. Специфика социальной квалиметрии Реферат, Тестирование

3. Методы социальной квалиметрии в 
социальной работе. Защита проекта, Тестирование

4.

Нормативно-правовая база стандартизации 
социального обслуживания. Основные 
направления стандартизации социальных 
услуг

собеседование, опрос, Тестирование

5. Теоретические аспекты оценки эффективности 
и качества социальных услуг Тестирование, Защита проекта

6. Методики оценки качества социальных услуг Реферат, Тестирование

Формы промежуточной аттестации: Зачет, Экзамен

Основная литература:
1.  Гарашкина  Н.  В.,  Дружинина  А.  А.  Квалитология  и  квалиметрия  в  социальной  работе  :
учеб.-метод. пособие. - Тамбов: [Издат. дом ТГУ им. Г.Р. Державина], 2014. - 218 с.
2. Дьячек Т.П., Гарашкина Н.В. Диагностические методы в социальной работе : учеб.-метод.
пособие. - 2-е изд., испр. и доп.. - Тамбов: [Издат. дом ТГУ им. Г.Р.Державина], 2011. - 112 с.
3.  Топчий  Л.  В.,  Романычев  И.  С.,  Стрельникова  Н.  Н.,  Комаров  Е.  И.,  Малофеев  И.  В.
Социальная квалиметрия, оценка качества и стандартизация социальных услуг : учебник. -
3-е  изд.,  стер..  -  Москва:  Дашков  и  К°,  2020.  -  182  с.  -  Текст  :  электронный  //  ЭБС
«Университетская  библиотека  онлайн»  [сайт].  -  URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=572994



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

Б2.О.1 Ознакомительная практика

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 1, 2, 3, 4

Цель освоения дисциплины:
Цель  практики  –  получение  первичных  профессиональных  умений  и  навыков,  а  также
формирование следующих компетенций:
УК-1  Способен  осуществлять  поиск,  критический  анализ  и  синтез  информации,
применять системный подход для решения поставленных задач
УК-5  Способен  воспринимать  межкультурное  разнообразие  общества  в
социально-историческом, этическом и философском контекстах
ОПК-1  Способен  применять  современные  информационно-коммуникационные
технологии в профессиональной деятельности в сфере социальной работы
ОПК-2  Способен  описывать  социальные  явления  и  процессы  на  основе  анализа  и
обобщения  профессиональной  информации,  научных  теорий,  концепций  и  актуальных
подходов
ПК-3  Способен  к  организации  социального  обслуживания  и  социальной  поддержки
граждан с учетом их индивидуальных потребностей

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1.

Проведение установочной конференции: 
определение целей, задач, заданий. Вводный 
инструктаж.
Встреча с групповым руководителем и 
супервизором 

Индивидуальный  учебный  план
прохождения практики

2.

Работа над технологиями социальной работы 
на конкретном рабочем месте; углубленное 
изучение направлений, форм и технологий 
социальной работы базы практики, просмотр 
видео- и презентационных материалов

Опорно-логическая  схема,  тезаурус,
терминологический  словарь,  карта
баз практики

3. Определение прав и обязанностей каждой 
стороны Другие формы контроля

4. Инструктаж по технике безопасности на 
рабочем месте

Посещение  учебно-тренировочного
и инструктивного занятия

5. Определение клиента (клиентов), работа с 
которыми поручается студенту Другие формы контроля

6. Планирование и разъяснение практических 
заданий Другие формы контроля

7.
Наблюдение за деятельностью супервизора, 
интервьюирование супервизора, клиентов. 
Формулирование вопросов-затруднений 

Дневник  наблюдений,  протокол
интервьюирования
Консультация супервизора

8.
Развитие исследовательских компетенций 
путем организации и проведения 
эмпирического исследования

Анализ  программы  и  материалов
исследований



9. Развитие проектной компетенции путем 
апробации социального проекта (его части) Авторский социальный проект

10. Развитие технологических и 
организационно-управленческих компетенций

План  постановки  социального
диагноза;  отчет  о  проведении
социального  консультирования
клиентов;  комплексная  программа
социальной  помощи  конкретному
клиенту

11. Подготовка отчета по практике Аналитический отчет о практике

12. Публичное представление материалов, 
собранных в ходе практики Компьютерная презентация

Формы промежуточной аттестации: Зачет

Основная литература:
1. Гарашкина Н.В., Дьячек Т.П. Теория и практика социальной работы : учеб.-метод. пособие.
- Тамбов: Изд-во ТГУ, 2009. - 130 с.
2. Дьячек Т.П. Подготовка социальных работников к исследовательской деятельности:теория
и практика : Моногр.. - Тамбов: ТГУ, 2002. - 168с.
3.  Дьячек  Т.П.  Подготовка  социальных  работников  к  исследовательской  деятельности:
теория и практика : Монография. - Тамбов, 2002. - 167 с.



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

Б2.О.2 Технологическая практика

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 5, 6, 7

Цель освоения дисциплины:
Цель  практики  –  приобретение  практических  навыков  и  практического  опыта,  а  также
формирование следующих компетенций:
УК-3  Способен  осуществлять  социальное  взаимодействие  и  реализовывать  свою  роль  в
команде
УК-7  Способен  поддерживать  должный  уровень  физической  подготовленности  для
обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности
УК-8  Способен  создавать  и  поддерживать  безопасные  условия  жизнедеятельности,  в  том
числе при возникновении чрезвычайных ситуаций
ОПК-4 Способен к использованию, контролю и оценке методов и приемов осуществления
профессиональной деятельности в сфере социальной работы
ПК-1  Способен  определять  типологии  проблем  и  потребности  граждан,  оказавшихся  в
трудной  жизненной  ситуации,  в  предоставлении  социальных  услуг  и  мер  социальной
поддержки

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1.

Проведение установочной конференции: 
определение целей, задач, заданий. Вводный 
инструктаж.
Встреча с групповым руководителем и 
супервизором 

Выполнение практических заданий

2.

Работа над техноло-гиями социальной ра-боты 
на конкретном рабочем месте; углуб-ленное 
изучение на-правлений, форм и технологий 
социаль-ной работы базы практики, просмотр 
видео- и презентаци-онных материалов

Другие формы контроля

3. Определение прав и обязанностей каждой 
стороны Другие формы контроля

4. Инструктаж по техни-ке безопасности на 
рабочем месте Другие формы контроля

5. Определение клиента (клиентов), работа с 
которыми поручается студенту Другие формы контроля

6. Планирование и разъ-яснение практических 
заданий Другие формы контроля

7.
Наблюдение за дея-тельностью суперви-зора, 
интервьюирова-ние супервизора, кли-ентов. 
Формулирование во-просов-затруднений 

Другие формы контроля

8.
Развитие исследовательских компетенций 
путем организации и проведения 
эмпирического исследования

Другие формы контроля



9. Развитие проектной компетенции путем 
апробации социального проекта (его части) Разработка проекта

10. Развитие технологи-ческих и 
организаци-онно-управленческих компетенций Другие формы контроля

11. Подготовка отчета по практике Аналитические задания

12. Публичное представ-ление материалов, 
со-бранных в ходе прак-тики 

Подготовка  электронной
презентации

Формы промежуточной аттестации: Экзамен

Основная литература:
1.  Дьячек  Т.П.,  Гарашкина  Н.В.  Организация  студнеческой  практики  по  направлению
"социальной  работы"  :  учеб.-метод.пособие.  -  Тамбов:  Издат.дом  ТГУ  им.Г.Р.Державина,
2009. - 104с.
2.  Гарашкина  Н.В.,  Дьячек  Т.П.  Курсовое  и  дипломное  проектирование  по  направлению
"Социальная работа" : учеб.- метод. пособие. - Тамбов: ТГУ, 2010. - 95 с.



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

Б2.О.3 Преддипломная практика

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 8, 9

Цель освоения дисциплины:
Цель  практики  –  выполнение  выпускной  квалификационной  работы,  расширение
приобретенных  практических  профессиональных  умений  и  навыков,  а  также
формирование следующих компетенций:
УК-2  Способен  определять  круг  задач  в  рамках  поставленной  цели  и  выбирать
оптимальные  способы  их  решения,  исходя  из  действующих  правовых  норм,  имеющихся
ресурсов и ограничений
УК-4  Способен  осуществлять  деловую коммуникацию в  устной  и  письменной  формах  на
государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) языке(ах)
УК-6  Способен  управлять  своим  временем,  выстраивать  и  реализовывать  траекторию
саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни
ОПК-3  Способен  составлять  и  оформлять  отчеты  по  результатам  профессиональной
деятельности в сфере социальной работы
ПК-2  Способен  объективно  оценивать  и  определять  объем,  виды  и  формы  социального
обслуживания  и  меры  социальной  поддержки,  в  которых  нуждается  гражданин,  для
преодоления трудной жизненной ситуации и предупреждения ее возникновения

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1.

Проведение устано-вочной конференции: 
определение целей, задач, заданий. Ввод-ный 
инструктаж.
Встреча с групповым руководителем и 
су-первизором 

Индивидуальный  учебный  план
прохождения  практики
(Выполнение  практических
заданий)

2.

Работа над техноло-гиями социальной ра-боты 
на конкретном рабочем месте; углуб-ленное 
изучение на-правлений, форм и технологий 
социаль-ной работы базы практики, просмотр 
видео- и презентаци-онных материалов

Опорно-логическая  схема,  тезаурус,
терминологический  словарь,  карта
баз практики (Дискуссия)

3. Определение прав и обязанностей каждой 
стороны Другие формы контроля

4. Инструктаж по технике безопасности на 
рабочем месте

Посещение  учебно-тренировочного
и  инструктивного  занятия
(Дискуссия)

5. Определение клиента (клиентов), работа с 
которыми поручается студенту Другие формы контроля

6. Планирование и разъяснение практических 
заданий Другие формы контроля



7.
Наблюдение за деятельностью супервизора, 
интервьюирование супервизора, клиентов. 
Формулирование вопросов-затруднений     

Дневник  наблю-дений,  протокол
интервьюирова-ния
Консультация супервизора
(Выполнение  практических
заданий)

8.
Развитие исследовательских компетенций 
путем организации и проведения 
эмпирического исследования

Анализ  программы  и  материалов
исследований  (Выполнение
практических заданий)

9. Развитие проектной компетенции путем 
апробации социального проекта (его части)

Авторский  социальный  проект
(Выполнение  практических
заданий)

10. Развитие технологических и 
организационно-управленческих компетенций

План  постановки  социального
ди-агноза;  отчет  о  проведении
со-циального  кон-сультирования
клиентов;  ком-плексная
про-грамма  социаль-ной  помощи
конкретному  клиенту  (Выполнение
практических заданий)

11. Подготовка отчета по практике
Аналитический  отчет  о  практике
(Выполнение  практических
заданий)

12. Публичное представление материалов, 
собранных в ходе практики 

Компьютерная  презентация
(Подготовка  электронной
презентации)

Формы промежуточной аттестации: Зачет

Основная литература:
1.  Дьячек  Т.П.,  Гарашкина  Н.В.  Организация  студенческой  практики  по  направлению
"социальная работа" : [учеб.-метод. пособие]. - Тамбов: [Изд-во ТГУ], 2009. - 103 с.
2.  Гарашкина  Н.В.,  Дьячек  Т.П.,  Тамб.  гос.  ун-т  им.  Г.Р.Державина  Проектирование
исследований  бакалавров  социальной  работы  (курсовая  и  выпускная  квалификационные
работы) : учеб.-метод. пособие. - Тамбов: [Издат. дом ТГУ им. Г.Р.Державина], 2012. - 132 с.
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АТТЕСТАЦИИ 

Б3.2(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 8, 9

Цель освоения дисциплины:
Государственная  итоговая  аттестация  проводится  в  целях  определения  результатов
освоения  обучающимися  основной  образовательной  программы  по  направлению
подготовки 39.03.02 - Социальная работа (уровень бакалавриата)

Рекомендации обучающимся по подготовке к написанию и защите выпускной 
квалификационной работы

Подготовка и защита ВКР Код
компетенции

Постановка целей и задач исследования; определение 
объекта и

предмета исследования; обоснование актуальности 
выбранной темы ВКР и

характеристика современного состояния изучаемой 
проблемы,

характеристика методологического аппарата

УК-2, УК-3, ПК-1

Подбор и изучение основных литературных источников, 
которые

будут использованы в качестве теоретической базы 
исследования

УК-5, ПК-2

Сбор фактического материала для работы, включая 
разработку

методологии сбора и обработки данных, оценку 
достоверности

результатов и их достаточности для завершения работы 
над ВКР

УК-8

Подготовка выводов, рекомендаций и предложений ОПК-2
Выступление и доклад по результатам исследования 
(защита ВКР) ОПК-3

Основная литература:
1. Басов Н.Ф. Социальная работа с людьми пожилого возраста : учеб. пособие для студ. вузов.
- Ростов н/Д: Феникс, 2009. - 347 с.
2.  Гарашкина  Н.В.,  Гарашкин  Н.А.  Правовая  культура  профессионала  социальной  сферы  :
учеб.-метод. пособие. - Тамбов: [Издат.дом ТГУ им. Г.Р.Державина], 2013. - 122 с.



3. Гарашкина Н.В., Дьячек Т.П. Теория и практика социальной работы : учеб.-метод. пособие.
- Тамбов: Изд-во ТГУ, 2009. - 130 с.
4. Дьячек Т.П., Гарашкина Н.В. Диагностические методы в социальной работе : учеб.-метод.
пособие. - 2-е изд., испр. и доп.. - Тамбов: [Издат. дом ТГУ им. Г.Р.Державина], 2011. - 112 с.
5.  Жуков  В.И.  Социальная  история  России  :  учебник.  -  М.:  Изд-во  Рос.  гос.  соц.  ун-т,
КНОРУС, 2010. - 1 электрон. опт. диск (CD-ROM)
6. Мачульская Е.Е. Право социального обеспечения : учеб. для бакалавров. - 2-е изд., перераб.
и доп.. - М.: Юрайт, 2012. - 575 с.
7.  Платонова Н.М. Социальная работа с бездомными :  учеб. пособие. -  М.:  Академия, 2011. -
160 с.
8. Платонова Н.М., Платонов М.Ю. Инновации в социальной работе : учеб. пособие для вузов.
- М.: Академия, 2011. - 250 с.
9.  Холостова  Е.И.  Социальная  политика  и  социальная  работа  :  учеб.  пособ..  -  2-е  изд..  -  М.:
ИТК "Дашков и К", 2008. - 213 с.
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ФТД.1 Духовно-нравственное воспитание

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 1

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-5  Способен  воспринимать  межкультурное  разнообразие  общества  в
социально-историческом, этическом и философском контекстах

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1.

Духовный мир человека и духовная сфера 
жизни общества. Истоки и основы 
нравственности, морали, этики. Основные 
этические понятия 

Опрос

2. Духовно-нравственные традиции в Буддизме, 
Иудаизме, Исламе Опрос

3. Декалог: нравственная направленность десяти 
заповедей Опрос, Контрольная работа

4. Библия как памятник истории и культуры Опрос
5. Евангельская история Контрольная работа, Опрос

6. Нагорная проповедь как основа нравственного 
учения христианства Контрольная работа, Опрос

7. Православие в истории и культуре России Опрос, Контрольная работа

8. Нравственные идеалы в отечественной 
истории и культуре Тестирование, Контрольная работа

9. Память о народном и воинском подвиге в 
российской истории и культуре Опрос

10. Философы моралисты Контрольная работа, Опрос
11. Религия и культура в современном мире Опрос, Контрольная работа

12. Милосердие. Благотворительность и 
социальное служение Эссе, Опрос

13.

Семья: история института и современное 
состояние. 
Семья в российской культурно-исторической 
традиции 

Опрос

14. Права человека и достоинство человека Тестирование, Опрос

Формы промежуточной аттестации: Зачет

Основная литература:
1. Головашина О.В., Гравин А.А., Каримов А.В., Медведев Н.В., Саяпин В.О., Талалаева Е.Ю.,
Чернова  Я.С.,  Головашина  О.В.,  Тамб.  гос.  ун-т  им.  Г.Д.  Державина  Духовно-нравственное
воспитание : учеб. - метод. пособие. - Тамбов: Издат. дом "Державинский", 2018. - 79 с.



2.  Гараджа В.И.  Социология религии :  учеб.  пособие для вузов.  -  [3-е  изд.,  перераб.  и доп.].  -
М.: ИНФРА-М, 2007. - 344 с.
3. Яблоков И. Н. Религиоведение : Учебник для вузов. - пер. и доп; 2-е изд.. - Москва: Юрайт,
2020. - 371 с. - Текст : электронный // ЭБС «ЮРАЙТ» [сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/449814
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ФТД.2 Иностранный язык (факультатив)

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 1, 2, 3, 4, 5, 6

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-4  Способен  осуществлять  деловую коммуникацию в  устной  и  письменной  формах  на
государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) языке(ах)

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Home and away (Places) Опрос,  Письменная
самостоятельная работа

2. Other lives (My day) Опрос,  Письменная
самостоятельная работа

3. It’s a small world (communication)
Опрос,  Письменная
самостоятельная  работа,
Тестирование

4. This month (world events) Тестирование

5. Being different (Clothes) Тестирование,  Письменная
самостоятельная работа, Опрос

6. Family matters (free time activities) Опрос,  Письменная
самостоятельная работа

7. Are you crazy? (collecting, hobbies) Опрос, Письменная самоятоетльная
работа

8. Men and women (gender roles, chores) Тестирование, Опрос

9. See the world (travel and transport) Тестирование,  Письменная
самостоятельная работа

10. Market place (Companies and advertising) Опрос, Тестирование
11. Outdoor life (seasons and weather) Тестирование

12. Advances (Inventions)
Опрос,  Письменная
самостоятельная  работа,
Тестирование

13. Sociology & Sociological theory Тестирование, Письменный перевод
текста (с использованием словаря)

14. Great sociologists Тестирование,  Устное
монологическое сообщение по теме

15. Sociological Research Methods

Тестирование,  Устное
монологическое  сообщение  по  теме,
Письменный  перевод  текста  (с
использованием словаря)

Формы промежуточной аттестации: Зачет



Основная литература:
1. Аитов В. Ф.,  Аитова В. М.,  Кади С. В. Английский язык (А1—В1+) :  Учебное пособие для
вузов.  -  испр.  и  доп;  13-е  изд..  -  Москва:  Юрайт,  2020.  -  234  с.  -  Текст  :  электронный //  ЭБС
«ЮРАЙТ» [сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/452816
2.  Бачиева  Р.  И.  Английский  язык  :  учебное  пособие.  -  Ростов-на-Дону:
Издательско-полиграфический комплекс РГЭУ (РИНХ), 2018. - 56 с. - Текст : электронный //
ЭБС  «Университетская  библиотека  онлайн»  [сайт].  -  URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=567627
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ФТД.3 Создание и управление базами данных

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 3

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-1  Способен  осуществлять  поиск,  критический  анализ  и  синтез  информации,
применять системный подход для решения поставленных задач

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Введение в базы данных. 
Собеседование,  Выполнение
практических  заданий,
Тестирование

2. Технологии создания баз данных.
Собеседование,  Выполнение
практических  заданий,
Тестирование

3. Базы данных и моделирование данных.
Собеседование,  Выполнение
практических  заданий,
Тестирование

4. Oracle SQL Developer Data Modeler.
Собеседование,  Выполнение
практических  заданий,
Тестирование

5. Основы языка SQL.
Собеседование,  Выполнение
практических  заданий,
Тестирование

Формы промежуточной аттестации: Зачет

Основная литература:
1. Зудилова, Т. В., Шмелева, Г. Ю. Создание запросов в Microsoft SQL Server 2008. - 2022-10-01;
Создание запросов в Microsoft SQL Server 2008. - Санкт-Петербург: Университет ИТМО, 2013. -
149 с. - Текст : электронный // IPR BOOKS [сайт]. - URL: http://www.iprbookshop.ru/68136.html
2. Стасышин В. М., Стасышина Т. Л. Базы данных: технологии доступа : Учебное пособие для
вузов.  -  испр.  и  доп;  2-е  изд..  -  Москва:  Юрайт,  2020.  -  164  с.  -  Текст  :  электронный  //  ЭБС
«ЮРАЙТ» [сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/463499
3. Хлебников В.В., Зубаков А.П. Структурированный язык запросов SQL : учеб.-метод. пособ..
- Тамбов: [Издат. дом ТГУ им. Г.Р. Державина], 2012. - 50 с.
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ФТД.4 Финансовая грамотность: управление личными финансами

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 3

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-1  Способен  осуществлять  поиск,  критический  анализ  и  синтез  информации,
применять системный подход для решения поставленных задач

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Личное финансовое планирование Собеседование,  устный опрос
2. Сбережение и накопления Собеседование,  устный опрос
3. Потребительское кредитование Собеседование,  устный опрос
4. Ипотека Собеседование,  устный опрос
5. Налоговое планирование Выполнение практических заданий
6. Пенсионное планирование Собеседование,  устный опрос
7. Страхование Собеседование,  устный опрос
8. Современные финансовые инструменты Собеседование,  устный опрос
9. Защита прав потребителей финансовых услуг Собеседование, устный вопрос

Формы промежуточной аттестации: Зачет

Основная литература:
1.  Айзман  Р.  И.,  Новикова  Н.  О.  Методика  обучения  экономике:  финансовая  грамотность  и
безопасность  :  Учебное  пособие  для  вузов.  -  Москва:  Юрайт,  2020.  -  214  с.  -  Текст  :
электронный // ЭБС «ЮРАЙТ» [сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/457182
2. Бураков Д. В., Андросова Л. Д., Басс А. Б., Инце М. А., Карчевский В. В. Финансы, деньги и
кредит : Учебник и практикум для вузов. - пер. и доп; 2-е изд.. - Москва: Юрайт, 2020. - 366 с.
- Текст : электронный // ЭБС «ЮРАЙТ» [сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/451187
3.  Дмитриева,  И.  Е.,  Ярошенко,  Е.  А.  Финансы  :  учебное  пособие.  -  Весь  срок  охраны
авторского права; Финансы. - Москва: Ай Пи Ар Медиа, 2020. - 317 с. - Текст : электронный //
IPR BOOKS [сайт]. - URL: http://www.iprbookshop.ru/95599.html
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ФТД.5 Основы эффективного менеджмента

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
39.03.02 - Социальная работа, Социальная работа в системе социальных служб
Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр
Формы обучения: очная, заочная
Семестры: 3

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-3  Способен  осуществлять  социальное  взаимодействие  и  реализовывать  свою  роль  в
команде

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Модели менеджмента Дискуссия
2. Методы и инструменты менеджмента Дискуссия
3. Планирование в системе менеджмента Опрос
4. Мотивация в системе менеджмента Опрос

5. Организация и управление в системе 
менеджмента Опрос

6. Контроль в системе менеджмента Опрос

Формы промежуточной аттестации: Зачет

Основная литература:
1.  Абчук  В.  А.,  Трапицын  С.  Ю.,  Тимченко  В.  В.  Менеджмент  в  2  ч.  Часть  2  :  Учебник  и
практикум  для  вузов.  -  испр.  и  доп;  3-е  изд..  -  Москва:  Юрайт,  2020.  -  249  с.  -  Текст  :
электронный // ЭБС «ЮРАЙТ» [сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/452406
2. Андреев, В. Д., Боков, М. А., Матющенко, Н. С., Романова, Г. М., Шаповалов, В. И. Теория и
практика  современного  менеджмента  :  научное  издание.  -  Весь  срок  охраны  авторского
права;  Теория  и  практика  современного  менеджмента.  -  Саратов:  Вузовское  образование,
2017.  -  265  с.  -  Текст  :  электронный  //  IPR  BOOKS  [сайт].  -  URL:
http://www.iprbookshop.ru/58323.html
3. Аникин Б.А. Высший менеджмент для руководителя : Учебное пособие. - 2-е изд., перераб. и
доп.. - М.: ИНФРА-М, 2001. - 141 с.


